
 

 

 

 

 

 
 

 
 

Offene Angebote 
 

für Kinder, Jugendliche und 
Erwachsene mit 

Muskelerkrankungen und schweren 
Körperbehinderungen 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Dieser Dienst wird gefördert durch: 

Programm 
Oktober 2024 - März 2025 



Ansprechpartner*innen für Offene Angebote 
 

Fritz-Felsenstein-Haus e. V. 
Karwendelstraße 6-8 
86343 Königsbrunn 
 

Sabine Dettling  -  Offene Angebote 
Tel 08231/6004-720 
Mobil 0151/43 13 38 56 
Fax 08231/6004-715 
E-Mail: sabine.dettling@felsenstein.org 

oder 

Bernhard Klöss-Schuster  -  Offene Angebote 
Tel 08231/6004-718  
Mobil 0151/43 13 38 33 
Fax 08231/6004-725 
E-Mail: bernhard.kloess-schuster@felsenstein.org 

oder 

Ute Müller  -  Sekretariat 
Tel 08231/6004-700  
Fax 08231/6004-715 
E-Mail: ute.mueller@felsenstein.org 

oder 

Johannes Schwegler   -  Leiter Beratungsteam 
Tel. 08231/6004-702 
Fax 08231/6004-705 
E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org 
 

Diese Broschüre wird gedruckt und fertig gestellt durch die 
Förderstätte im Fritz-Felsenstein-Haus 
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Liebe Freund*innen und Interessierte, 
liebe Leser*innen unseres Programmheftes, 
 

wir vom Team der überregionalen OBA freuen uns, Ihnen 
wieder eine Auswahl an vielen tollen, abwechslungsreichen 
Aktionen und nützlichen Informationen zukommen zu 
lassen.  

Wir hoffen, es ist für jeden und jede etwas dabei, sind aber 
auch für Anregungen und Rückmeldungen dankbar. 

Wir freuen uns auf eine schöne Zeit mit vielen netten 
Menschen und tollen Begegnungen. 

Wichtige Informationen zur Anmeldung: 

Bitte schnellstmöglich anmelden – die Plätze sind begrenzt! 
 
Wir bestätigen Ihre Anmeldung nach dem Anmeldeschluss per 
Email – erst dann ist Ihre Teilnahme sicher! 

Bitte geben Sie Ihre aktuelle Email-Adresse bei der Anmeldung 
an. 

Falls Sie doch nicht können, bitte unbedingt rechtzeitig 
absagen! 

Dies ist per Email, Telefon (auch auf Anrufbeantworter) 
möglich; die Kontaktdaten stehen bei der Veranstaltung und auf 
dem Anmeldebogen. 

 

Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns auf zahlreiche 
Anmeldungen! 

 
 

 
 

 
 

Bernhard Klöss-Schuster       Sabine Dettling         Johannes Schwegler               Ute Müller  
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Schwimmen für Menschen 
mit Muskelerkrankungen und 
schweren Körperbehinderungen 

 
 
 

Mit fachlicher Unterstützung der Therapie sorgen wir für ein sicheres 
Badevergnügen in unserem Schwimmbad. 
 
Alle wichtigen Hilfsmittel des FFH zum Schwimmen können eingesetzt 
und getestet werden. 
 
Wir gehen gern auf individuelle Wünsche ein und sind auch mit der 
Badezeit sehr flexibel. So kann man auch auf Wunsch etwas später 
anfangen oder früher das Schwimmbad verlassen. 
 

Um allen Schwimmbegeisterten eine Teilnahme zu ermöglichen, ist 
die Anmeldung nur an einem Termin – entweder Montag oder 
Dienstag - im Monat möglich. 
 

Eine Teilnahme ist nur mit Begleitung (z.B. Assistenz, Eltern...) auch 
im Wasser, möglich. Falls sie eine Betreuung im Wasser durch uns 
wünschen, bitte unbedingt bei der Anmeldung angeben. 
 

Datum Montag,                      Dienstag, 
21.10.24                     08.10.24 
18.11.24                     05.11.24 
13.01.25                     03.12.24 
10.02.25                     25.02.25 
10.03.25                     25.03.25 
 

Uhrzeit 16.00 bis 19.00 Uhr 

Zielgruppe Kinder, Jugendliche und Erwachsene 

Ansprechpartnerin Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Schwimmbad FFH 

Kosten 5 € 

Anmeldung bis jeweils 10 Tage vorher 
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Offener Treff 

 
 
 

Wir treffen uns alle 2 Wochen zum:  
 

ESSEN  und  TRINKEN 

REDEN  und   ZUHÖREN 

„ALTE“  BEKANNTE  TREFFEN 

NEUE FREUNDE KENNENLERNEN 

MITEINANDER DIE FREIZEIT GESTALTEN 

GEMEINSAM SPIELEN und GUTE MUSIK HÖREN 
 

Wer Unterstützung bei der Pflege braucht, bitte anmelden. 

Datum Donnerstag, 

10. Oktober 

24. Oktober        
07. November    - 4. FFH-Kniffelturnier -  

05. Dezember    - Weihnachtsfeier -  
09. Januar 

23. Januar        

06. Februar 
20. Februar        - Fasching - 

13. März 
27. März            - Disco - 

10. April 

Uhrzeit 19.00 bis 22.00 Uhr  

Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahre, Erwachsene 

Ansprechpartner*in Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Cafeteria FFH 

Kosten keine 

Anmeldung * bei Pflegebedarf 
* zur Weihnachtsfeier wegen Glühwein etc. 
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Ehemaligentreffen 
 
 

 

 
 

 
Das diesjährige Ehemaligen-Treffen findet wieder im gewohnten Rahmen 

statt. Sie haben beim gemütlichen Zusammensitzen Zeit zum Austausch und 
Wiedersehen alter Freunde. Vielleicht kann man sich mit den „alten“ 

Klassenkameraden absprechen und die Gelegenheit zum Treffen nutzen! 

Es gibt wieder etwas Leckeres zum Essen und Trinken und Sie erfahren die 
aktuellsten Neuigkeiten aus dem FFH. 

Zudem zeigen wir Bilder von Veranstaltungen aus dem zurückliegenden 
Jahr. Wir stehen natürlich auch mit Rat und Tat bei den unterschiedlichsten 

Fragestellungen zur Verfügung. 

Königsbrunn ist inzwischen auch gut mit der Straßenbahn zu erreichen. Von 
Augsburg Hauptbahnhof fährt die Linie 3 direkt ins Zentrum von 

Königsbrunn. Von dort sind es noch ca. 15 Minuten Fußweg zum FFH. 

Sollten Sie sich noch nicht angemeldet haben und benötigen das 

Anmeldeformular, können Sie sich gerne bei uns melden. 

 

 

Datum Samstag, 19. Oktober 

Uhrzeit 11.00 bis 16.00 Uhr 

Zielgruppe ehemalige Schülerinnen und Schüler  

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Cafeteria FFH 

Kosten keine 

Anmeldung bis 20. September 

mit gesondertem Anmeldeformular 
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Kochstudio 
für Erwachsene 

 
 

Mit verschiedenen passenden 

Mottos möchten wir gemeinsam mit 
Euch in die kulinarische Welt eintauchen. Bei jedem Kochstudio wird etwas 

leckeres geboten sein.  

Annelie Mayländer und Team werden gemeinsam mit den Teilnehmer*innen 

leckere passende Rezepte zubereiten. Jede/Jeder sollte sich nach 
Möglichkeit aktiv in der Küche einbringen. 

Nach der gemeinsamen Kochaktion können sich alle das tolle Menü 

schmecken lassen und den Abend bei einem Gläschen Wein oder Saft 
ausklingen lassen. 

Zu dieser Veranstaltung sind besonders Rollstuhlfahrer*innen eingeladen, 
sich im Rahmen ihrer Möglichkeiten mit einzubringen.  

Für die individuelle Betreuung sorgen wir. 

 

 

Datum Freitag, 08. November  
Freitag, 31. Januar  

Freitag, 21. März  

Uhrzeit 18.00 bis 22.00 Uhr  

Zielgruppe Erwachsene 

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Cafeteria FFH 

Kosten 15 € 

Anmeldung bis zwei Wochen vor dem Termin  
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Männernachmittag 
 

 

 

 
 

 

 

An diesem Tag werden wir es uns gut gehen lassen. Mit einem gescheiten 

Leberkäs und verschiedenen Salaten werden wir den Nachmittag genießen.  

Für die passenden Getränke wird natürlich auch gesorgt. 

Es wird auch ausreichend Zeit sein, um sich zu unterhalten und 
auszutauschen.  

Als Rahmenprogramm werden wir ein Topspiel von Bayern München oder dem 

FC Augsburg verfolgen.  

Dieser Nachmittag lässt mit Sicherheit jedes Männerherz höherschlagen. 

Für den Leberkäs, Semmeln und die Salate erheben wir einen Unkostenbeitrag 
von 5€. 

Für entsprechende Betreuung und Unterstützung wird gesorgt. Getränke 

müssen extra bezahlt werden. 
 

 

Datum Samstag, 16. November 
Samstag, 22. Februar 

Uhrzeit 14.00 bis 18.30 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahren, Erwachsene 

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Cafeteria  

Kosten 5€ 

Anmeldung bis 14 Tage vorher 
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Kochstudio 
für Jugendliche 

 
 

 
 

 

Möchtest du mit anderen Jugendlichen in entspannter Runde gemeinsam 
etwas leckeres Kochen und einen schönen Nachmittag verbringen? Dann 

melde dich doch einfach an! 

Annelie Mayländer und Team werden gemeinsam mit den Teilnehmer*innen 

leckere Rezepte zubereiten. Jede/Jeder sollte sich nach Möglichkeit aktiv in 

der Küche einbringen. 

Nach der gemeinsamen Kochaktion können sich alle das tolle Menü 

schmecken lassen und den Nachmittag mit leckeren Getränken genießen.  
Zu dieser Veranstaltung sind alle herzlich willkommen, die Spaß am Kochen 

haben, sich unterhalten möchten und die einen schönen Nachmittag in 

netter Runde verbringen wollen. 
 

Für die individuelle Betreuung sorgen wir. 
 

 

Datum Freitag, 22. November 

Uhrzeit 16.00 bis 20.00 Uhr  

Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahren 

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Cafeteria FFH 

Kosten 15 € 

Anmeldung bis 08. November 
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Vorweihnachtliches 
Backen 

 
 

 
 

 

Wir möchten zusammen mit euch die Adventszeit einläuten. 
 

Unter Anleitung von Annelie Mayländer werden zuerst gemeinsam 
Weihnachtsplätzchen gebacken. Beim Duft von frischem Punsch, werden 

diese auch direkt probiert. Zur Einstimmung auf die Weihnachtszeit werden 

dazu Geschichten und Texte gelesen. 
 

Am Abend kann jeder „Weihnachtsbäcker“ eine Tüte selbstgebackene 
Plätzchen und einige Rezeptvorschläge mit nach Hause nehmen. 

 

Zu dieser Veranstaltung sind besonders Rollstuhlfahrer*innen eingeladen, 
sich im Rahmen ihrer Möglichkeiten mit einzubringen.  

 
Bitte bringen Sie eine Kochschürze mit. 

 
 

 

Datum Samstag, 23. November 24 

Uhrzeit 13.30 bis 17.30 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche ab 16 J. und Erwachsene 

Ansprechpartnerin Ute Müller, Tel. 08231/6004-700 

Treffpunkt Cafeteria FFH 

Kosten 15 € 

darin enthalten Backzutaten 

Anmeldung bis 11. November 
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Musikalischer 
Adventsabend 
 

 

 
 

 
Wir wollen uns mit weihnachtlichen Liedern, besinnlicher Musik und schönen 

Geschichten auf die Adventszeit einstimmen. 

Mit Punsch und Plätzchen werden wir einen gemütlichen Abend verbringen. 
 

Zusammen mit unserer Musiktherapeutin Ulrike Tusch, lernen wir 
verschiedene Instrumente und Lieder kennen. Und auch bekannte Lieder 

werden wir gemeinsam singen. 

 
Es sind alle herzlich eingeladen, die gerne selbst musizieren oder Musik 

hören. 
 

 
 

 

Datum Freitag, 29. November 

Uhrzeit 17.30- 20.30 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene 

Ansprechpartnerin Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Schuleingang 

Kosten keine 

Anmeldung bis 18. November 
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Offener Gesprächskreis 
für Eltern von muskelerkrankten Kindern, 
Jugendlichen 
und Erwachsenen 
 
 

 
 

Im Gesprächskreis gibt es die Möglichkeit sich über Erfahrungen und 
Probleme auszutauschen, die sich im Zusammenleben mit Ihren Kindern 

durch eine fortschreitende Erkrankung ergeben. 

 
Die Themen, die auch von den Eltern eingebracht werden können, sind breit 

gefächert und reichen von praktischen Informationen, wie Umgang mit 
Krankenkassen, Hilfsmittel, Ernährung, Mobilität bis hin zur Bewältigung des 

Alltags und der Entwicklung von Lebensperspektiven.  

 
 

 
 

 

Datum Freitag, 13. Dezember 
Freitag, 21. März 

Uhrzeit 10.00 bis 12.00 Uhr 

Zielgruppe interessierte Eltern 

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Schuleingang FFH 

Kosten keine 
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Tierischer 
Nachmittag 
auf dem Krümelhof 

 
 

  
 

 

 

Wir möchten gemeinsam mit Familien einen schönen Nachmittag auf dem 

Krümelhof verbringen. 
 

Bei einer Hofführung dürfen wir im Stall die vielen verschiedenen Tiere 
hautnah erleben, wie z.B. Lamas, Esel, Kamele und Ponys. Wir haben die 

Möglichkeit sie zu streicheln, zu füttern und zu putzen. 

 
Im Anschluss unternehmen wir eine kleine Wanderung mit den Tieren. 

 
Danach können wir uns mit Kinderpunsch, Tee und Plätzchen aufwärmen 

und stärken. 
 

Bitte auf entsprechende Kleidung und Schuhe achten! 

 
 

Datum Samstag, 14. Dezember 

Uhrzeit 13.00 bis 15.30 Uhr 

Zielgruppe interessierte Familien, Erwachsene 

Ansprechpartner Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Krümelhof, Talweg 23, 86154 Augsburg 

Kosten 10€ pro Person 

Anmeldung bis 25. November 
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FFH-Flimmern 
 

 

 

 

 

 

Gemeinsam mit Euch wollen wir an die tollen Filmabende aus den 
vergangenen Monaten anknüpfen und das FFH-Flimmern im Herbst und 

Winter für Euch anbieten. 

An diesem Abend möchten wir gemeinsam ein paar gemütliche Stunden 
verbringen. Es wird Snacks wie Popcorn und Chips geben und es findet auch 

ein Getränkeverkauf statt. 

Selbstverständlich werden auch tolle Filme auf einer Großleinwand laufen. Vor 
der Filmvorführung gibt es ausreichend Zeit zum Plaudern. 

Für den Teilnahmebeitrag erhalten alle Besucher*innen Popcorn und Chips. 

Zudem sorgen wir für entsprechende Betreuung und Unterstützung. Getränke 
müssen extra bezahlt werden. 

Die Veranstaltung findet in der Schulaula oder in der Cafeteria des Fritz-

Felsenstein-Hauses statt. 

 

 

Datum Samstag, 14. Dezember (Weihnachts-Spezial) 
Samstag, 29. März  

Uhrzeit 18.00 bis 23.00 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahren, Erwachsene 

Ansprechpartner Bernhard Klöss-Schuster, Tel. 0151-43133833 

Treffpunkt Schuleingang FFH 

Kosten 5 €  

darin enthalten Snacks und Betreuung 

Anmeldung bis zwei Wochen vor der Veranstaltung  
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Winterzauber 
im  
Märchenzelt 
 
 

 
Wir wollen gemeinsam mit Familien einen märchenhaften Nachmittag 

erleben. 

Im Märchenzelt des Kulturhauses Abraxas wird nur für uns ein winterliches 
Märchen erzählt. Im Zelt machen wir es uns um das Lagerfeuer so richtig 

gemütlich und lauschen den spannenden Geschichten. Nebenbei gibt’s 

noch Punsch zum Aufwärmen. 

Der Zugang zum Märchenzelt ist barrierefrei! 

 

 

Datum Freitag, 24. Januar 

Uhrzeit 16.00- 17.00 Uhr  

Zielgruppe Familien und Erwachsene  

Ansprechpartner Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Abraxas Märchenzelt 
Sommestr. 30, 86156 Augsburg                                          

 
                        

 
 

S 

Kosten 8,00 € Kinder, 10,00 € Erwachsene 

 
 

darin enthalten Vorstellung und Märchenpunsch 

Anmeldung bis 7. Januar  
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Wohlfühlnachmittag  
 
 

 

 
 

 

Klangschalen – Massage – Entspannung – Wasserklangbett 

Ein entspannter Nachmittag mit Massagen, Traumreisen und Snoezelen 
erwartet Euch. 

  

Bei schöner Musik und ruhiger Atmosphäre könnt ihr mal so richtig 
abschalten. 

 
Außerdem wollen wir uns in gemütlicher Runde, bei Kaffee und Kuchen 

unterhalten und relaxen. 

 
Durch individuelle Betreuung und Ruhe kann jeder gut abschalten und ganz 

entspannte Stunden erleben. 
 

Das Angebot findet in der Förderstätte unseres Hauses statt. 
 

 

 

Datum Samstag, 08. Februar 

Uhrzeit 14.00 bis 17.00 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche ab 14 J. und Erwachsene 

Ansprechpartnerin Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Cafeteria 

Kosten 10 € 

Anmeldung bis 27. Januar 
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Entspannter 
Nachmittag  
– nur für Frauen! 
 

 

 

Wir möchten gemeinsam mit euch einen entspannten Nachmittag 

verbringen, wir nehmen uns Zeit für Gespräche über Themen, die „Frau“ so 

interessiert… 

Wir werden auch wieder gemeinsam etwas Kreatives gestalten. Außerdem 
möchten wir es uns bei Kaffee und Tee so richtig gemütlich machen und den 

Nachmittag mit einer gemeinsamen Traumreise ausklingen lassen. 

Anmeldungen von Menschen mit Muskelerkrankungen und schweren 
Körperbehinderungen werden bevorzugt. 

Für die individuelle Betreuung sorgen wir. 

 

 

Datum Samstag, 15. März 

Uhrzeit 14.00 bis 17.30 Uhr 

Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene 

Ansprechpartnerin Sabine Dettling, Tel. 0151-43133856 

Treffpunkt Cafeteria 

Kosten 10 € 

darin enthalten intensive Betreuung und Bastelmaterial 

Anmeldung bis 05. März 
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Neues berufliches Zuhause gesucht? 

 
In unserem bunten und lebendigen Haus arbeiten ganz viele 
unterschiedliche Berufsgruppen eng und wertschätzend zusammen. 

Jetzt fehlen nur noch SIE ! 

Bewerben geht bei uns ganz einfach: 

karriere.felsenstein.org/jobs 

 

Entdecke…was möglich ist!  
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https://karriere.felsenstein.org/jobs/
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Bilderbogen der 
Offenen Angebote 
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Diese Links könnten Sie interessieren… 
www.passt-assistenz.de 
Persönliche Assistenz für ein selbstbestimmtes Leben 

http://www.pro-retina.de/eutb 
für Stadt Augsburg und Landkreis Augsburg 

Inklusion in Stadt und Land Augsburg 

www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/inklusion 
Inklusion Stadt Augsburg 

https://www.landkreis-augsburg.de/soziales-

gesundheit/inklusion/ 
Inklusion Landkreis Augsburg 

Kultur verbindet - der Kulturschlüssel ist eine Lösung 

www.bvkm.de     /     www.lvkm.de 
Bundes- bzw. Landesverband für körper- und mehrfachbehinderte Menschen 

www.dgm.org     /    www.dgm-bayern.de 
Deutsche Gesellschaft für Muskelkranke e. V.   /   Landesverband Bayern e.V. 

www.behindertenrechtskonvention.info 

https://carsharing-königsbrunn.de/ 
Königsbrunner Autoteiler – Carsharing auch für Rollifahrer 

www.vdk.de 
Landesverband=>Service=>Hinweise zu Reisen und Familienfreizeiten 

specialsitter.de/ 
Beratungstool für Betreuung, Pflege Förderung 

www.hurraki.de/ 
Online-Wörterbuch Leichte Sprache 

www.kobinet-nachrichten.org 
Kooperation Behinderter im Internet e.V. 

gesund.bund.de/service/arztsuche 
Portal des Bundes zur Arztsuche 

wheelmap.org 
rollstuhlgerechte Orte weltweit einsehen und eintragen 

www.runa-reisen.de 

www.toiletten-fuer-alle.de 
Öffentliche Toiletten mit Liegen und Lifter  

www.langau.de 
Bildungs- und Erholungsstätte für Menschen mit Behinderung 

www.rehakids.de 
Internetforum zum Austausch von Eltern mit behinderten Kindern  
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www.intensivkinder.de 
bundesweites Selbsthilfenetzwerk für Familien mit intensivpflichtigen Kindern  

www.leona-ev.de 
Verein für Eltern chromosomal geschädigter Kinder  
www.Kindernetzwerk.de 
Bundesweites Netzwerk für Eltern von Kindern mit chronischen Erkrankungen 

und Behinderungen  

www.duchenne-deutschland.de 
Internetseite zum Thema Muskeldystrophie Typ Duchenne  

www.epilepsieberatung-bayern.de 
Internetseite der bayerischen Epilepsieberatungsstellen  

www.stiftungnoah.de 
Internetseite Rund um die Themen Tracheostoma und Magensonde  

www.muckis-und-ihre-freunde.de 
Forum / Community für Menschen mit Muskelerkrankungen 

www.muskelschwund.de 
Portal „Deutsche Muskelschwund-Hilfe e. V.“ 

www.md-net.org 
Muskeldystrophie-Netzwerk „MD-NET e.V.“ 

www.intakt.info 
Internetplattform für Eltern von Kindern mit Behinderung 

(mit großer Datenbank für Anlaufstellen!) 

www.familienratgeber.de 
Familienratgeber des „Aktion Mensch e. V.“ für Menschen mit Behinderung und ihre 
Familien 

(mit großer Datenbank für Anlaufstellen!) 

www.kinder-pflege-kompass.de 
Informationen über Entlastungsmöglichkeiten für pflegende Eltern 

www.gesetze-im-internet.de 
Sammlung deutscher Gesetzestextes des Bundesministeriums der Justiz 

www.familie.augsburg.de/ 
Das Portal für Familien in Augsburg 

www.tuerantuer.de/sprach-und-kulturmittlung/sprint/ 
Bundesweites Netzwerk Sprach- und Integrationsmittlung 

www.sprinteg.de/ueber-sprint/ 

Bundesweites Netzwerk Sprach- und Integrationsmittlung 

www.vitalsport.de 

Behinderten- und Rehasportverein 
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Fahrdienste Augsburg und Umgebung 
Stand März 2024 
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Fahrdienste sind grundsätzlich selbst zu organisieren. 

 

Der Bezirk Schwaben hat ein Heft zum Thema „Fahr-Dienst für 
Menschen mit Schwer-Behinderung“ herausgegeben – übersetzt in 

Leichte Sprache. 

Wir sind bemüht, Sie über Veränderungen zu informieren und bitten Sie 

wiederum uns über Neuigkeiten zu informieren, damit wir unsere Aufstellung 

aktuell halten können. 

Gerne nehmen wir auch weitere Fahrdienste auf. 
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Sozialverwaltung 

Merkblatt 
Pauschalierte Leistungen zur Mobilität 

Stand 01.01.2020 

 
Der Bezirk Schwaben gewährt Menschen mit Behinderung, die auf 
Inanspruchnahme eines Beförderungsdienstes für behinderte Menschen 

(Behindertenfahrdienst) angewiesen sind, pauschalierte Leistungen zur 

Mobilität. 
 

Welche Voraussetzungen müssen Sie erfüllen? 
 

 Vorliegen einer Behinderung 

 Hauptwohnsitz im Regierungsbezirk Schwaben 

 Vollendung des 16. Lebensjahres 

 Schwerbehindertenausweis 

mit dem Merkzeichen ”aG” 
oder 

mit den Merkzeichen ”G“ oder „H“ und einem Grad der Behinderung 

von 100 
oder 

mit den Merkzeichen ”Bl” und einem Grad der Behinderung von 100 

 
Welche Leistungen erhalten Sie?  

 
Sie erhalten zur Teilnahme am Fahrdienst eine monatliche Entgeltpauschale, 

die auf Ihr Konto überwiesen wird.  

 
Diese beträgt monatlich            120 €  

und für Rollstuhlfahrer, die auf Spezialfahrzeuge angewiesen sind   240 €. 
 

Spezialfahrzeuge sind Fahrzeuge, in welchen der Berechtigte im Rollstuhl 
sitzend transportiert wird. 
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Sie beträgt 50 %, also 60 € bzw. 120€, 
sofern Sie sich in einer stationären Einrichtung / besonderen Wohnform 

befinden. 

 
Besitzt der im Haushalt mit dem Berechtigten lebende Ehegatte oder Eltern 

eines minderjährigen Kindes ein Kraftfahrzeug, wird ebenfalls 50% des 
Betrages gewährt. 

 
Ausgenommen von dieser Regelung sind Berechtigte, die beim Transport auf 
ein Spezialfahrzeug angewiesen sind. 

 
 
Sollte der Berechtigte selbst, der nicht getrennt lebende Ehegatte bzw. 

Lebenspartner, ein Elternteil des behinderten Menschen über ein aufgrund 
der Behinderung steuerfreies oder durch sonstige öffentliche Leistungen 

bezuschusstes Kraftfahrzeug verfügen, ist die Höhe dieser Ersparnis auf die 
Leistungen für den Behindertenfahrdienst anzurechnen. 

 

 
In welcher Höhe müssen Sie sich aus Ihrem Einkommen 

beteiligen? 
 

Ihre Eigenbeteiligung berechnet sich aus den Einkünften des Vorvorjahres und 
orientiert sich an der Einkommensgrenze nach § 136 SGB IX, die jeweils 

individuell für Sie berechnet wird. 
 

Aus dem Jahreseinkommen das die Einkommensgrenze übersteigt, werden zwei 
Prozent als Eigenbeteiligung auf die zustehende monatliche Pauschale 

angerechnet. 

In welcher Höhe müssen Sie sich aus Ihrem Vermögen beteiligen? 

Das Vermögen ist für die Leistungen zur Mobilität einzusetzen soweit es die 

Freigrenze nach §139 SGB IX überschreitet. Für das Barvermögen beläuft 
sich der Freibetrag ab dem 01.01.2020 auf 57.330€. 

Ein selbst bewohntes Hausgrundstück / Eigentumswohnung bleibt 

anrechnungsfrei. 
Das übersteigende Vermögen wird auf die zustehende Pauschale 

angerechnet. 
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Wofür können Sie die Pauschale verwenden? 
 

Beispielsweise für Fahrten zur Förderung der Begegnung und des Umgangs mit 

nicht behinderten Menschen, zum Besuch von Veranstaltungen oder 
Einrichtungen, die der Geselligkeit, der Unterhaltung oder kulturellen Zwecken 

dienen. Dazu gehört auch die Erledigung der alltäglichen Bedürfnisse wie z.B. 
Einkaufsfahrten mit dem behinderten Menschen. 

 

Ausgeschlossen sind Fahrten 
 

 zu ärztlichen und therapeutischen Behandlungen 

 zum Besuch von Arbeitsstätten, Schulen, Tagesstätten und dgl. 

 mit verwandten Privatpersonen, die in Ihrem Haushalt leben 

 für die von einer Einrichtung organisierte Gemeinschaftsaktivitäten 

für die Heimbewohner 

 zwischen Einrichtungsteilen und auf dem Gelände einer Einrichtung 
 

Die Fahrdienstpauschale ist eine streng zweckgebundene Leistung, die 
ausschließlich für die Deckung des Bedarfs an Fahrleistungen verwendet 

werden darf. Fahrten mit öffentlichen Verkehrsmitteln z.B. Bahn 

oder Bus sind von dieser Leistung nicht umfasst. 
 

Bei zweckfremder Verwendung der Pauschale können die 
Leistungen eingestellt werden. 

 

Wird über einen längeren zusammenhängenden Zeitraum die Pauschale 
nicht hinreichend ausgeschöpft, so erfolgt für die Zukunft eine 

entsprechende Anpassung der Betragshöhe. 
 

Wie erhalten Sie die Leistungen? 
 

 Stellung eines Antrags beim Bezirk rechtzeitig vor Leistungsbeginn 

 Beifügen der Nachweise über Einkommen und Vermögen 

 Kopie des Schwerbehindertenausweises 

 

Der Bewilligungszeitraum beträgt grundsätzlich ein Jahr. 
Rechtzeitig vor Ablauf dieses Zeitraums können Sie im Bedarfsfall erneut die 

Gewährung der Fahrdienstpauschale schriftlich beantragen. 
Eine Verlängerung der Leistung von Amts wegen erfolgt nicht. 
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Welche Belege müssen Sie vorlegen? 



 
In regelmäßigen Abständen müssen Sie dem Bezirk Schwaben nach 

Aufforderung entsprechende Belege (Quittungen, Rechnungen etc.) des die 

Fahrt durchführenden Unternehmens vorlegen. 
 

Sofern Privatpersonen, die nicht Ihrem Haushalt angehören, für Fahrten 
entschädigt wurden, sind entsprechende Bestätigungen vorzulegen, die den 

Zweck der Fahrt, die das Datum der Fahrt, Abfahrts- und Ankunftsort, 

Kilometer, den Betrag der Entschädigung (Unkostenbeitrag max. 30 Cent 
pro km), die Unterschrift der Privatperson tragen. 

 
Gut zu Wissen 

Die Pauschale kann angespart und muss nicht im Auszahlungsmonat 
verwendet werden. Belege sind aufzubewahren und bei der Beantragung 

der Verlängerung der Leistungen vorzulegen. 

Haben Sie hierzu noch Fragen? 

Als Ansprechpartner stehen Ihnen beim Bezirk Schwaben zur Verfügung: 

 
Einzelfallhilfe: 
 

Frau Diepold 

Telefon: 0821/3101-4535 
E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de  
 

Frau Seemüller 

Telefon: 0821/3101-344  

E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de 
 

Frau Winkler 
Telefon: 0821/3101-456  

E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de  
 

Generelle Fragen:  
 

Frau Holdenrieder-Hugelmann 
Telefon: 0821/3101-4895 

E-Mail: poststelle@bezirk-schwaben.de  
 

Postanschrift   Dienstgebäude 
Bezirk Schwaben   Bezirk Schwaben 
86147 Augsburg   Schmiedberg 4 
    86152 Augsburg 
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Überregionale Offene Behindertenarbeit 

Johannes Schwegler, Dipl.-Sozialpädagoge 

Leitung Beratungsteam, Psychosoziale Beratung 
Tel. 08231/6004-702 E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org 

Bernhard Klöss-Schuster, Sozialpädagoge (BA) 

Psychosoziale Beratung 
Tel 08231/6004-718  E-Mail: bernhard.kloess-schuster@felsenstein.org 

Magdalena Otte, Erziehungswissenschaftlerin (BA) 

Psychosoziale Beratung 
Tel. 08231/6004-717  E-Mail: magdalena.otte@felsenstein.org 
 

Qualifizierte Assistenz (QA) 

Cornelia Schönauer, Dipl.-Sozialpädagogin 

Stellv. Leitung Beratungsteam, Einsatzleitung QA 
Tel. 08231/6004-719  E-Mail: cornelia.schoenauer@felsenstein.org 
 

Externe Schulbegleitung 

Martina Erlmeier, Dipl.-Sozialpädagogin  

Externe Schulbegleitung 
Tel. 08231/6004-212  Email: martina.erlmeier@felsenstein.org 

Monika Schneider, Dipl.-Heilpädagogin  

Externe Schulbegleitung 
Tel. 08231/6004-217 Email: monika.schneider@felsenstein.org 
 

INTERAKTIV – Beratungsstelle für 
Kommunikation und Assistenztechnologie 

Sabine Gölsdorf, Physiotherapeutin 

Tel. 08231/6004-353 E-Mail: sabine.goelsdorf@felsenstein.org 

Roland Salvamoser, Ergotherapeut 

Tel. 08231/6004-707 E-Mail: roland.salvamoser@felsenstein.org 

Christine Brenner, Physiotherapeutin 

Tel. 08231/6004-372 E-Mail: christine.brenner@felsenstein.org 
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Terminübersicht Oktober 2024 – März 2025 
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