Finanzierung und Einzugsgebiet

Die Kosten fiir QA werden meist vom Trdger der Ein-
gliederungshilfe {ibernommen. Sie miissen vor Beginn
der MaRnahme dort beantragt werden. Gerne
unterstiitzen wir Sie bei der Antragstellung. Unser
Einzugsgebiet ist Augsburg und Umgebung.

Personliche Assistenz und Pflege

Wir arbeiten eng mit der Tochtergesellschaft des FFH,
der PAsst! gGmbH - Persdnliche Assistenz fiir ein
selbstbestimmtes Leben, zusammen. Uber PAsst!
erhalten Sie bei Bedarf die personliche Assistenz und
Pflege, die Sie bendtigen, um selbstdndig zu leben.
Durch diese enge Zusammenarbeit entsteht eine
sinnvolles Komplettpaket, mit dem Sie einfach
~losleben” konnen.

Was uns noch ausmacht

Das Fritz-Felsenstein-Haus  (FFH)  verfligt ({ber
langjahrige Erfahrung in der Beratung und Begleitung
von Menschen mit Korper- oder Mehrfachbehinderung.
Neben der QA stehen Ihnen noch weitere Angebote des
FFH zur Verfiigung:

e  INTERAKTIV - Beratungsstelle fiir
Kommunikations-hilfen und Assistenztechnologie

e  Offene Angebote (Freizeit-, Bildungs- und
Begegnungsmalinahmen

o Beratungsstelle fiir Menschen mit Muskelerkran-
kungen und schweren Korperbehinderungen

o Therapiepraxis (Physio- und Ergotherapie, Logo-
padie)

Ihre Ansprechpartner*in

o Cornelia Sch6nauer
Leitung Qualifizierte Assistenz (ABW)

Dipl.-Sozialpddagogin
Telefon: (0 82 31) 60 04 -719
E-Mail: cornelia.schoenauer@felsenstein.org

Gerne iiberlegen wir mit Ihnen gemeinsam, welche
Hilfen fiir Sie ganz personlich notwendig und
geeignet sind, damit Sie mdglichst selbstdndig in
Ihrer Wohnung leben kdnnen. Auf Wunsch begleiten
wir Sie durch das Antragsverfahren beim zustdndigen
Kostentrager.

Unsere Angebote kdonnen auch im Rahmen eines
Personlichen Budgets nach 8§29 SGB IX finanziert
werden. Gerne beraten wir Sie zu den Mdglichkeiten
des Personlichen Budgets.

Stand: November 2021
Unsere Flyer werden in unserer Forderstatte hergestellt.
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FRITZ-FELSENSTEIN-HAUS
FOR KORPERBEHINDERTE

Qualifizierte Assistenz
(QA / ABW)

Traume leben!

Fritz-Felsenstein-Haus e.V.

Zentrum fiir Menschen mit Korper- oder Mehrfachbehinderung
Fritz-Felsenstein-Schule mit SVE, Heilpddagogische Tagesstdtte,
Heilpddagogisches Internat, Wohngruppen und Forderstétte fiir
Erwachsene, Therapie, Beratung, Ambulante und Offene Hilfen



Traume leben!

Sie trdumen davon, in den ,eigenen vier Wanden“
zu wohnen?

Sie wollen Ihr Leben selbst in die Hand nehmen? Mit
all den Mdglichkeiten und Chancen, die sich daraus
ergeben? Es so gestalten, wie es Ihren Vorstellungen
entspricht? Im Tagesablauf, in der Freizeit, im
Kontakt mit anderen Menschen. Selbst entscheiden,
was gekocht wird und wer wann zu Besuch kommt,
welche Bilder an der Wand hdangen und welche Musik
gerade lduft?

Ist das Ihr Traum? Wollen Sie in Zukunft so leben?

Wir helfen Ihnen dabei, diesen Traum zu
verwirklichen. Vielleicht wird es am Anfang nicht
ganz einfach. Aber auch andere Menschen haben das
vor Ihnen geschafft. Menschen wie Sie, mit einer
Korper- oder Mehrfachbehinderung.

Sie miissen diesen Schritt nicht alleine gehen - wir
begleiten Sie gerne.

Neues lernen!

Um selbstdndig leben zu kdnnen, sind viele
Fahigkeiten erforderlich:

e sich um den Haushalt kiimmern

e die Post bearbeiten

e mit dem eigenen Geld haushalten

e ... und noch vieles mehr.

Dabei ist es wie im Sport - man muss regelmaRig
trainieren, um sich neue Fahigkeiten anzueignen und
die zu verbessern.

Wir trainieren gemeinsam mit Ihnen - bei Ihnen zu
Hause, im Supermarkt oder bei der Bank.

Im Kontakt sein!

Sich mit Freunden zu treffen, mit Nachbarn ein Fest
feiern, den Kontakt zur eigenen Familie pflegen — wer
wiinscht sich das nicht?! Vertraute Menschen sind
wichtige Stiitzen im Alltag. Aber manchmal knirscht
es auch. Freundschaften gehen in die Briiche oder es
gibt einen Streit mit den Eltern.

Dann ist es gut, wenn jemand da ist, mit dem man
sich dariiber austauschen kann. Der einem hilft,
einen anderen Blickwinkel einzunehmen.

Wir unterstiitzen Sie dabei, Ihre Beziehungen aktiv
zu gestalten und neue Kontakte aufzubauen.

Mit Behinderung leben!

Niemand weild besser wie Sie, wie es ist, mit einer
Behinderung zu leben.

Es bringt viele Einschrankungen mit sich. Manches
ldsst sich ausgleichen. Durch &rztliche Behandlung,
therapeutische Unterstiitzung, Hilfsmittel,
personliche Assistenz und andere Hilfen.

Und manchmal hilft auch ein Gesprach, um sich
einfach mal alles von der Seele zu reden.

Wir beraten Sie, damit Sie die Hilfen erhalten, die Sie
aufgrund Ihrer Behinderung brauchen.

Freizeit gestalten!

Sie  sind auf der Suche nach einer
Freizeitbeschdftigung? Oder wiirden sich gerne in
einem Verein oder in Ihrer Gemeinde am Wohnort
engagieren? Vielleicht hatten Sie ja bisher nicht die
Mdglichkeit, es auszuprobieren.

Wir helfen Ihnen dabei heraus zu finden, was am
besten zu Ihnen passt. Gerne begleiten wir Sie auch
bei Ihren ,ersten Schritten”, wenn Sie dies
wiinschen.

Arbeiten gehen!

Es gibt viele Moglichkeiten zu arbeiten:

e eine Aushildung machen

e eine Beschdftigung am ersten Arbeitsmarkt

e eine Beschdftigung in einer Werkstatt fiir
behinderte Menschen oder einer Forderstatte

Welches ist die passende Losung fiir Sie?

Oder gibt es Probleme an Ihrem derzeitigen

Arbeitsplatz? Kommt es manchmal zu Konflikten mit

Kolleg*innen und Vorgesetzten?

Wir unterstiitzen Sie dabei, die fiir Sie passende
Lésung zu finden. Bei Bedarf filhren wir mit Ihnen
gemeinsam Gesprache mit Behdrden, Arbeitgebern
oder Vorgesetzten.



