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Radio Augsburg
25. Januar 2023

Maaflen: “Volles Vertrauen in meine Mannschaft”

Kaum ist die Bundesliga aus dem Winterschlaf erwacht, steht auch schon eine Englische
Woche vor der Tiir. Im Heimspiel gegen Borussia Ménchengladbach heute Abend peilt FCA-
Cheftrainer Enrico Maafen einen positiven Abschluss der Hinrunde an.

»Auf uns wartet eine schone Aufgabe, doch wir haben nicht nur gegen Dortmund gezeigt,
dass wir gegen diese guten Mannschaften sehr gut aussehen konnen®, sagt Maafen vor dem
Abendduell am 17. Spieltag. Den Tabellenachten Gladbach, der zuletzt 2:3 gegen Leverkusen
verlor, bezeichnet der 38-Jihrige als eine ,sehr spielstarke Mannschaft mit vielen
Positionswechseln und guten Einzelspielern“. Im ersten Heimspiel 2023 ist die Marschroute
aber klar: ,,Wir haben uns fest vorgenommen, Punkte hierzubehalten®.

Anpfiff in der WWK Arena ist um 20.30 Uhr. Beim Spiel heute Abend wird es noch eine
Besonderheit geben. Die Einlaufeskorte iibernehmen bei diesem Spiel Kinder vom Fritz-
Felsenstein-Haus, also wenn die beiden Teams auf den Platz laufen, dann werden sie auch
von Buben und Médchen mit Behinderung begleitet.




Aichach - Friedberg Extra
11.02.23
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. Region Die LEW Verteilnetz
. GmbH (LVN), Betreiber des
Stromnetzes in der Region,
spendet 3000 Euro an das
Fritz-Felsenstein-Haus ~ e.V.
Der gespendete Betrag wird
fiir die Erneuerung des Jugend-
raums in der ,,Villa Farben-
| froh“ eingesetzt.
Im Rahmen der Aktion ,,Spen-
. de statt Geschenke“ verzichtet
: LVN seit vielen Jahren auf
Weihnachtsprisente fiir Kun-
* ¢ den, Lieferanten und Geschifts-
- partner. Der so eingesparte Be-
trag kommt sozialen Einrich-
- tungen aus der Region zugute.
, Die Bewohner und Bewohne-
: 2 rinnen des Schiilerwohnheims
e O L s e TN e s fl mochten mit der Spende ihren
LEW-Geschaftsfiihrer Josef Wagner (Mitte) iiberreicht den Spendenscheck an Alexander Vogt (rechts), Aufenthaltsraum neu gestalten,
Leiter heilpadagogisches Schiilerwohnheim, und Gregor Beck (links), Vorstand Fritz-Felsenstein-Haus der in die Jahre gekommen ist.
e.v. Foto: LEW / Thorsten Franzisi Ein neuer Anstrich mit buntem

o )

< Statt Geschenke

Spende flrs Fritz-Felsenstein-Haus.

Graffiti, neue Mobel und aktu-
elle Medien sollen dafiir sorgen,
dass der Raum wieder jugend-
gerecht wird, und den Heran-
wachsenden einen Ort schaffen,
in dem sie sich wohlfiihlen und
germne gemeinsam ihre Freizeit
verbringen.

Das Fritz-Felsenstein-Haus ist
ein privates Forderzentrum fiir
Kinder und Jugendliche mit ei-
ner Korper- und Mehrfachbe-
hinderung, Forderschwer-

punkt korperliche und motori-

sche Entwicklung. Im heilpéda-
gogischen  Schiilerwohnheim
leben derzeit 17 Schiiler und
Schiilerinnen in Einzel- oder
Doppelzimmern. Der Jugend-
raum bietet ihnen eine zusétz-
liche Moglichkeit, in ihrer Frei-
zeit Bewohner anderer Wohn-
gruppen zu treffen. ex



Musiktherapeutische Umschau
Band 43
April 2022

Ulrike Tusch

Ich m8chte heute von Paul erzdhlen und Sie mitnehmen auf eine Reise. Zusammen mit Paul habe
ich eine Insel entdeckt. Wie diese Reise konkret weitergeht oder endet, wissen wir beide noch
nicht. In dieser Fallvignette berichte ich liber eine Entdeckung.

Paul sitzt wegen einer komplexen Behinderung im Rollstuhl. Er kommuniziert neben mimischen
Mdglichkeiten liber einen Talker mit Augensteuerung. Er kann sich auf diesem Wege mitteilen und
sich an Gesprédchen beteiligen. Paul kann Fragen formulieren oder die eine oder andere Pointe
zum Besten geben. Manchmal ist das Schreiben mit den Augen fiir Paul ein bisschen anstrengend
und er spricht nicht in ganzen Sdtzen. Dann wird es fiir sein Gegeniiber schwer, genau zu verste-
hen, was Paul sagen mdchte. Ich besuche Pauls Férderstittengruppe zehn Wochen lang jeweils
einmal wéchentlich fiir 60 Minuten und biete Musiktherapie im Gruppensetting an. Paul hat Er-
fahrung in Sachen Band-Arbeit. Er ist Mitglied der hauseigenen Band »Feuerstuhl-Gang, die aus
Besucher:innen der Forderstdtte und Mitarbeiter:innen besteht (und seit zwei Jahren aufgrund
der Corona-Bestimmungen pausiert). Seine Aufgabe ist das Sprechen von Liedtexten iiber seinen
Talker. Im Anschluss an eine Therapieeinheit habe ich mir vom Gruppenleiter erkliren lassen, wie
Paul gespeicherte Textphrasen gezielt abrufen und sprechen kann. Auf die gleiche Weise miisste
es also fiir Paul auch méglich sein, einzelne Téne oder Melodieabschnitte durch gezielte Augen-
bewegung und -fixierung abzuspielen, also musikalisch an einem Stiick mitzuwirken.

Vorbereitend fiir unsere nédchste Gruppentherapie spielte ich also iiber die App »Garage Band«
acht Motive ein, jedes mit unterschiedlichen Tonfolgen der (-Dur-Tonleiter, unterschiedlichen
Rhythmen und vier verschiedenen Klangfarben. Pauls Gruppenleiter bekam diese Motive auf
einem USB-Stick, spielte sie auf Pauls Sprachcomputer und die Improvisation konnte beginnen.
Ich wahlte die Akkordfolge (-Am-Dm-G als wiederkehrende Begleitung. Paul wihlte mit seinen
Augen einzelne Felder auf seinem Talker, probierte alle Tonfolgen aus und entwickelte eine Vor-
liebe fiir bestimmte Melodieteile. Ich benutzte meine Stimme als Mdglichkeit, Paul in der Musik zu
begegnen. Dabei wiederholte ich seine Tonbewegungen oder fiihrte sie fort. Es entstand ein spie-
lerisches Miteinander. Wir improvisierten in dieser Stunde mehrmals iiber dieses Akkordschema.
Am Ende war nicht nur ich bewegt und ich wusste: Wir haben tatséchlich eine Insel entdeckt! Es
wird spannend werden, die Mbglichkeiten auf dieser insel kennenzulernen.

Spontan fragte ich Paul, ob er denn in der kommenden Woche zu einem Reggae-Grundgeriist
spielen wolle: »Reggae ~ weift du, was ich meine? Vielleicht kennst du Lieder von Bob Marley?«
fragte ich ihn. Paul bewegte seine Augen, signalisierte nicht ja oder nein, sondern schrieb einen
Satz in den Computer: »Keine Frauen - kein Geschrei«, Nach kurzem Nach-
denken mussten wir alle herzhaft lachen: »Koa Weibsblld - koa G'schrei« —
die in unserer Gegend bekannte schwébische Version von »No women - no
cry«. Jamaika - wir kommen!

Ulrike Tusch, Kénigsbrunn
ulrike.tusch@musiktherapie.de

Musiktherapeutische Umschau, 43, 4 (2022), S. 330, ISSN (Printausgabe): 0172-5505, ISSN (online): 2196-8764
® 2022 Vandenhoeck & Ruprecht
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Ein selbstbestimmtes Leben trotz
korperlicher Behinderung?

Vor zehn Jahren wurde ,,Passt!“ als Ableger vom Kénigsbrunner Fritz-Felsenstein-Haus ins Leben gerufen.

Von Annua Mohl

Konigsbrunn Ein élterer Mann ist
durch einen Unfall querschnitts-
gelihmt und benétigt Assistenz,
ein junger Mann sucht Arbeit und
erhilt durch Zufall die Stelle. Die
beiden raufen sich zusammen und
werden Freunde - ziemlich beste
Freunde. So heift der bekannte
Film - und so beschreibt auch
Fritz-Felsenstein-Haus-Leiter Gre-
gor Beck das Konzept von ,,Passt!,
cinem Kénigsbrunner Assistenz-
und Pflegedienst fiir Menschen,
dic mit ciner Korperbehinderung
selbstbestimmt in der eigenen
Wohnung leben mochten. Dort
werden sie von Assistenten beglei-
tet - von wenigen Stunden in der
Woche bis zu rund um die Uhr, je
nach Bedarf.

Das Programm ist cine gemein-
niitzige Tochtergesellschaft des
Kénigsbrunner Fritz-Felsenstein-
Hauscs, in dem e¢s mehrere Wohn-
gruppen gibt. 2013 wurde es ins
Leben gerufen. Die Anfangsidee
hatten Beck und Johannes Schweg-
ler, der 2010 ins Haus kam. ,,Als er
da war, haben wir gesagt, dass wir
unbedingt was Ambulantes ma-
chen missen®, sagt Beck. Die am-
bulante Betrecuung von Menschen
mit Mchrfachbehinderung sei je-
doch ein schwieriges Thema, da
der Betreuungsaufwand oft sehr
hoch sei - und damit auch die Kos-
ten: ,Ambulantes Wohnen ist um
einiges teurer als stationéres Woh-
nen! Zudem miisse man eine An-
erkennung als Pflegedienst be-
kommen, um die sogenannten
»Klienten* ambulant zu versorgen,
erklirt Beck. , Aber: Bei uns dient
Pflege der Teilhabe, Pflege ermog-
licht Aktivitit.”

In Ulm fanden sie ein vergleich-
bares Modell. ,,Das hat uns inspi-
riert. Und wir wollten ¢s dann auf
unsere Weise machen.” Vom recht-
lichen Weg zur Anerkennung als
Pflegedienst wussten Schwegler
und Beck aber recht wenig.
Schwegler kannte Heike Krause,
die damals einen Pflegedienst mit
Kinder- und Intensivpflege leitete.
»Ich hab dann gefragt, ob sie Inte-
resse an der Pflegedienstleitung
hat. Sie hatte eigentlich kein Inte-
resse’, sagt Schwegler und lacht.

Aber sie sagte schlicRlich doch
zu —und fand in ,,Passt!“ ihre Beru-
fung. Die gelernte Kinderkranken-

Damit kénnen Menschen mit Behinderung zu Hause Betreuung erhalten.

B\ §
Heike Krause ist von Beginn an, al

schwester wechselte die Arbeits-
stelle und begann, cin Konzept fiir
den Pflegedienst zu erstellen.
Schwicrig war am Anfang das Zu-
sammenfiithren von Pflege und
Selbstbestimmung, ,Da habe ich
auch wirklich viel lernen diirfen”,
sagt Krause. ,,Das waren am An-
fang schon auch groRe Diskussio-
nen, bei denen Herr Beck meinte,
das muss alles viel freier und
selbstbestimmter sein, und ich
meinte, als Pflegedienst haben wir
einfach auch einen Versorgungs-
auftrag und Pflichten!* Aber sie
schafften es, schrieben in das Kon-
zept, dass dic Pflege der Teilhabe
diene. Im April 2013 hatten sie dic
Zulassung und starteten mit sechs
Klienten.

Heute sind es 30. Die Klienten
sind zwischen 18 und knapp 70
Jahre alt und leben in Augsburg,
Kénigsbrunn und im Umland bis
nach Landsberg. Teilweise haben
sic davor stationédr gewohnt. Ihre
Behinderung sicht ganz unter-
schiedlich aus. ,Wir haben zwei
verschiedene Formen von Klien-

Iso seit zehn Jahren
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ten, erklirt Krause. ,Wir haben
Menschen mit erworbenen Behin-
derungen, etwa durch Muskeler-
krankungen oder Querschnittslih-
mungen. Das sind Menschen, die
vollig bewusst sind. Und dann ha-
ben wir die Menschen, die eine
Korperbehinderung haben. Von
denen haben sehr viele auch eine
kognitive Einschrinkung! Roll-
stuhlgerechte Wohnungen brau-
chen sie, ein Beratungsteam hilft
bei der Suche und auch bei der Er-
wirkung der notwendigen Beschei-
de. Auch Hilfestellung bei ver-
schiedenen Fragen und Aufgaben
im eigenstindigen Leben werden
geboten.

Die mittlerweile 185 Assistenten
sind ebenfalls schr bunt gemischt,
teilweise ganz jung, viele auch kurz
vor der Rente oder in ihrer Rente.
Sie sind in mehreren Teams orga-
nisiert. Schichten dauern zwischen
drei und zwélf Stunden, meistens
acht. Zulauf von Mitarbeitenden
gibt es genug. ,Da hat uns ‘Ziem-
lich beste Freunde’ einen richtigen
Boom beschert”, erkennt Beck.

—————
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, bei ,Passt!“ dabei. Foto: Anna Mohl

Auch, dass man als ungelernte As-
sistenz einsteigen konne und nach
Tarif bezahlt wiirde, sei fiir viele
attraktiv. ,,Wir bicten vicle Mog-
lichkeiten, als Quereinsteiger zu
kommen", sagt Beck.

Fir Krause war die Assistenz
eine neue Erfahrung. Am Anfang
habe sie selbst Dienste gemacht,
um ein Gefithl dafiir zu bekom-
men, welche Menschen dafiir ge-
braucht wiirden. ,,Da war ich oft
erstaunt, was Menschen mit
schwerer korperlicher Behinde-
rung alles sclbst kdnnen. Wie die
sich teilweise angezogen haben
und aus dem Bett gesticgen sind,
da war ich vollig verbliafft. Es be-
deute aber auch fir die Pflege-
kraft, sich im Hintergrund zu hal-
ten: ,Ich stehe da teilweise mit
weifen Knécheln, verschrinke die
Hinde und lasse die Menschen
selbst machen. Wir machen den
Assistenten auch immer wieder
klar, dass wir den Klienten etwas
wegnehmen, wenn wir ihnen hel-
fen. Dass wir sie dadurch wieder
unselbststindig machen, Teilwei-

se haben die 20 Jahre lang gelernt,
sich selbst cin Brot zu schmieren,
und wenn wir das vier Wochen fiir
sic machen, ist es rum

Diese Zuriickhaltung sei auch
dann gefragt, wenn manche Klien-
ten nicht duschen wollen oder ihre
Wohnung nicht aufriumen, wenn
sic durch unausgewogene Erniih-
rung zunehmen oder Ahnliches.
»Da muss man immer wieder aus-
loten, wie weit die Selbstbestim-
mung geht", sagt Krause. ,,Selbst-
bestimmter als bei uns geht es
nicht, bei uns darf man sogar ver-
wahrlosen®, sagt Beck dazu. Er be-
tont vor allem die Freiheit der
Klienten, dic beim stationiren
Wohnen, bei dem alles durchorga-
nisiert sei, nicht gegeben sei.
»Wenn in den WGs um 22 Uhr das
Licht ausgcht, geht unser Klient
von ,,Passt!“ noch ein Bier trinken.

Dic Grenzen scien jedoch klar
definiert. ,Die Selbstbestimmung
der Klienten hort da auf, wo sie in
meine eintritt", sagt Krause. Auch
Selbst- und Fremdgefihrdung sei
cine rote Linie. ,,Es geht Gberhaupt
nicht, dass Klienten sich selbst ge-
fihrden.* Dementsprechend scicn
Menschen mit gewissen psy-
chischen Erkrankungen nicht fiir
HPasst! geeignet, Wichtig sei au-
Rerdem, dass dic Klicnten ,regicfa-
hig" scien: ,Dass sie wissen, wic
wollen sie leben, was brauchen
sie. Bei der Zusammenarbeit miis-
se zudem die Chemie zwischen As-
sistent und Klient stimmen. Und
es diirfe sich nicht zu sehr einfah-
ren. ,Unserc Assistenten sind ver-
lingerte Arme und Beine aber
nicht der Kopf*, sagt Krause. Das
sei auch wichtig, weil es viel Wech-
sel gebe. Die GroRe von ,Passt!®
habe sich aber mittlerweile stabili-
siert, nachdem das Wachstum am
Anfang rasant gewesen sei. ,Das
war ein harter Ritt in den ersten
Jahren, weil wir so schnell auch an
Mitarbeitenden gewachsen sind®,
sagt Beck. Heute sind dic Griinder
von ,,Passt!" schr zufriecden mitder
Entwicklung. ,Wir haben gezeigt,
dass auch Menschen mit hohem
Hilfebedarf ambulant wohnen
kdnnen®, sagt Beck.

@ Interessenten fiir eine Versorgung
oder eine Arbeit in der Assistenz kén-
nen sich unter der Nummer
08231/6004-510 melden, mehr In-
formationen gibt es auf der Homepa-
ge.



»,Davon hatte ich nicht zu traumen gewa
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Sich selbst den Tag organisieren und gestalten: Fiir viele Menschen mit Behinderung
ist das eine nie dagewesene Freiheit. Der Dienst ,,Passt” ermoglicht genau das.

Von Adrian Bauer

Augsburg Melih Acartirk ist gerne
in der Kiiche. Mit seinem Rollstuhl
kann er zwar nicht so nah an den
Herd ran, doch dafiir gibt es ja Ul-
rich Kérner. Als Assistent tber-
nimmt er die Handgriffe, die sein
Klient alleine nicht hinbekommt.
Was er tun soll, erklart ihm Acar-
tiirk Schritt fir Schritt. Heute gibt
es marinierten Rosenkohl, das Re-
zept hat der 36-Jihrige im Kopf.
Und sein Assistent verschafft ihm
die Chance, es umzusetzen. Fir
Menschen mit Behinderung ist
dieses Modell ein Weg zu neuen
Freiheiten.

,Ich werde nicht schlecht tiber
meine vorherige Einrichtung spre-
chen. Aber dass ich einmal so vicle
Freiheiten habe wie hier, das hitte
ich nie geglaubt®, sagt Melih Acar-
tirk. Er wohnt in der Einrichtung
Fritz & Jack im Jakobsstift in Augs-
burg. Das Fritz-Felsenstein-Haus
in Kénigsbrunn hat das Wohnpro-
jekt aufgebaut, bei dem Menschen
mit und ohne Behinderung unter
einem Dach leben und sich helfen.
Die Bewohnerinnen und Bewohner
ohne Einschriankungen sind beim
Betreuungsdienst ,Passt® ange-
stellt und arbeiten dort ein paar
Stunden. Dazu kiimmern sich fest
angestellte Pflegekrafte um die
Klienten, sodass diese rund um die
Uhr betreut werden und selbst be-
stimmen kdnnen, wann sie wobei
Hilfe brauchen.
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Clarissa Mederle lebt seit einigen Monaten im Fritz &
Jack. Johanna Kidane ist eine von insgesamt 18 Betreu-
ungspersonen, die ihr abwechselnd assistieren.

Das ist auch notig, denn die Fel-
senstein-Klienten sind schwer und
mehrfach behinderte Menschen,
die in vielen Lebenslagen Unter-
stiitzung bendtigen. Doch viele
sind geistig fit genug, um ihr Le-
ben selbst zu organisieren. Sie kon-
nen Termine im Auge behalten
und andere Menschen anleiten.
Damit immer ein Helfer vor Ort

.sein kann, wurde vor zehn Jahren

LPasst™ gegriindet. Die Klienten
sollen so selbstbestimmt wie mog-
lich leben kénnen und bekommen
die Hilfe, die sie dazu brauchen. 30
Menschen mit Behinderung wer-
den derzeit von 280 Mitarbeiten-
den betreut, nicht nur bei Fritz &
Jack, sondern in verschiedenen
Wohnungen in Augsburg, Kénigs-
brunn bis nach Landsberg. Um bei

dem Programm mitmachen zu
konnen, mussen die Klienten im
Grunde nur sagen kénnen, was sie
mochten. So ist das Spektrum der
Teilnehmenden durchaus breit ge-
fachert. Melih Acarttrk kocht ger-
ne fir die anderen Bewohnerinnen
und Bewohner des Jakobsstifts,
halt Vortrage tiber das Wohnpro-
jekt und gibt Deutschkurse fiir tiir-
kischsprachige Menschen. Ganz se
eloquent ist Clarissa Mederle
nicht: Eine Unterhaltung bereitet
ihr deutlich melw Mihe, an
schiechteren Tagen greift sie auf
das Sprachprogramm ihres Tab-
let-Computers zuriick. Auch ihre
Arme sind weniger einsatzfahig als
die von Acartiirk. Gemein haben
beide aber den Genuss der Freiheit,
die ihnen ermoglicht wird.

Melih Acartirk und Betreuer Ulrich Kérner kochen gerne
zusammen. Der 36-Jahrige geniel3t die Freiheit, die ihm
durch ,Passt* ermoglicht wird. Fotos: Felix Ebert
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Dass sie wegen ihrer Pilegebe-
diirftigkeit nie der Chef ihres eige-
nen Lebens sein konnen, fihrt bei
vielen Menschen mit Einschrin-
kungen zu psychischen Proble-
men. Acartirk lebte in einer Ein-
richtung, in der ihm zu bestimm-
ten Zeiten Pflegeleistungen zuge-
teilt waren. Musste er auflerhalb
dieser Zeiten zur Toilette, blieb
ihm nur die Benutzung seiner Win-
del - und zu warten, bis jemand
Zeit hatte, sie zu wechseln. Clarissa
Mederle lebte in einer Wohngrup-
pe mit vielen dlteren Mitbewohne-
rinmen und Mitbewohnern und
langweilte sich furchtbar.

Durch ,,Passt™ hat sie nun die
Chance, eine unternchmungslusti-
ge 22-jéhrige Frau, Nach der Arbeit
in der Behindertenwerkstatt geht

sie gerne noch raus: Sie besucht
eine Schulireundin, die auch bei
Fritz & Jack wohnt, geht mal ins
Kino oder zum Einkaufen. Das
funktioniert zwar nicht so spontan
wie bei nicht behinderten Men-
schen, aber mit etwas Vorlauf or-
ganisieren die Assistenten alles.
Ganz Dbesonders strahlt Clarissa
Mederle, wenn sie an diese Tage
denkt: ,Wir gehen zum Plérrer™
Der Glanz der Lichter, die Fahrge-
schafte, die Leute - sie liebt alles
an Schwabens grofitem Volkstest.

Diese inneren Bedirfnisse aus-
leben zu kénnen steckt hinter dem
sperrigen Begriff der Teilhabe,
sagt Gregor Beck, Aufsichtsrats-
chef des Felsenstein-Hauses: ,\Wir
helfen unseren Klienten, so zu le-
ben, wie es ithnen gefallt™ So steht
es in der Behindertenrechiskon-
vention der Vereinten Nationen.
Und deren Umsetzung lassen sich
Staat und Krankenkassen auch et-
was kosten. Ambulante Betreuung
ist nicht glinstig: Statt S000 Euro
im Monat fur einen Wohngruppen-
platz kostet die Eins-zu-eins-Be-
treuung bis zu 8800 Ewro pro Wo-
che.

Melih Acartiirk weifl das auch
zu schitzen: ,Manche Bewohner
werden Taul und lassen ihre Assis-
tenten die ganze Arbeit erledigen.
Aber ich mochte so viel wie mog-
lich selbst erledigen.” Freiheit lernt
man mehr zu schiitzen, wenn man
sie vorher nicht hatte. Dazu gehdit
dann auch das Schnippeln von Ro-
senkohl



Friedberger Allgemeine
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Betreuung durch
Pflegedienst ist giinstiger

Das Fritz-Felsenstein-Haus in Ko-
nigsbrunn (Landkreis Augsburg)
bietet mit seinem Assistenz- und
Pflegedienst ,,Passt!“ neue Lebens-
qualitéat fiir Menschen mit Behin-
derung. Die Kosten, die in unserem
Bericht dazu mit 8800 Euro pro
Woche angegeben wurden, waren
aber wohl zu hoch gegriffen. Wie
das Fritz-Felsenstein-Haus mit-
teilt, konnten die Kosten bei einer
1:1-Betreuung tiiber 24 Stunden
knapp 5500 Euro pro Woche iiber-
steigen. Bei ,,Passt!“ helfen insge-
samt 180 gelernte und iiberwie-
gend ungelernte Assistenz-Krafte
den 30 Klienten, ihren Alltag zu
meistern. Diese Kréfte sind alle in
Teilzeit oder im Rahmen geringfii-
giger Beschaftigung angestellt.
Geschiftsfithrer von ,Passt!“ ist
der Vorsitzende des Fritz-Felsen-
stein-Hauses Gregor Beck. (AZ)



My Heimat Konigsbrunn
18. April 2023

FFH erhilt sportliche Spende von Revital

Das Gesundheitszentrum Revital in Konigsbrunn spendet den Wohngruppen des
Fritz-Felsenstein-Hauses 1000,- Euro

Biirgerreporterin und Autorin: Gerlinde Weidt
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hocﬁladen von Gerlinde Weidt

Das Geld stammt aus einer FuBiball-Kicktipp-Aktion, die Revital im Kreise seiner Mitarbeiter,
Mitglieder und Patienten initiiert hatte. Die Therapieeinrichtung bietet ein breit gefdchertes
Behandlungsspektrum rund um die Gesundheit. Wie immer entscheidet der Gewinner des
Kicktipp-Spiels, wohin der Erl6s geht. In der vergangen Bundesliga-Saison hatte Elke Stimpfle
das gliicklichste Héandchen und entschied sich fiir die Wohngruppen des Fritz-Felsenstein-
Hauses (FFH). Das Kompetenzzentrum fiir Menschen mit Behinderung betreibt in Kénigsbrunn
und Mering Wohngruppen fiir Erwachsene mit Handicap. Der Betrag wurde von Revital-
Mitglied Klaus Mader aufgerundet und an Markus Niederleitner und Helena Schénborn vom
FFH tibergeben. Die Felsensteiner sagen DANKE!



Radio Schwaben Bezirkstagsprasident besucht Konferenz mit Wolodymyr Selenskyj in Kiew 26.04.23

Radio Schwaben
26. April 2023

Region:
Bezirkstagsprisident besucht Konferenz mit Wolodymyr
Selenskyj in Kiew

Auf Einladung der Ukraine hat Bezirkstagsprésident Martin Sailer an einer internationalen
Konferenz in Kiew mit Wolodymyr Selenskyj und NATO-Generalsekretér Jens Stoltenberg

teilgenommen. Neben der Stirkung der Partnerschaftsarbeit plant der Bezirk weitere
Hilfsprojekte.

Bezirkstagsprésident Martin Sailer ist vergangene Woche in die Ukraine gereist, um die
Partnerregion Tscherniwzi und eine internationale Konferenz in Kiew zu besuchen. Thema der
Konferenz waren internationale Partnerschaften vor dem Hintergrund des Wiederaufbaus der
Ukraine. ,,Die vergangenen Tage haben mich sehr bewegt. Die Not und gleichzeitig die
Dankbarkeit der Menschen vor Ort zu erleben, hat mir nochmal ganz deutlich gezeigt, dass jede
Hilfe z&hlt“, sagt Bezirkstagsprésident Martin Sailer. ,,Es gilt jetzt, unsere Kontakte weiter zu
starken und geeignete Strukturen zu etablieren, um den Wiederaufbau der Ukraine zu
unterstiitzen.* Auch der ukrainische Prasident Wolodymyr Selenskyj betonte mit Blick auf die
kommenden Monate die Bedeutung der Partnerschaftsarbeit und der regionalen
Selbstverwaltung. Der Wiederaufbau miisse moglichst niederschwellig und vorrangig auf
regionaler Ebene stattfinden. Dabei hoffe die Ukraine auch auf weitere Unterstiitzung aus den
Partnerregionen. Wahrend der Konferenz sprach iiberraschend auch NATO-Generalsekretir
Jens Stoltenberg. ,,Das war ein historischer Moment*“, so Bezirkstagsprisident Martin Sailer.
,»Jens Stoltenberg hat den NATO-Beitritt der Ukraine in einer Deutlichkeit in Aussicht gestellt,
die ich bisher so noch nicht gehort hatte.

Hilfslieferungen seit Beginn des Krieges

Der Bezirk Schwaben ist seit 25 Jahren durch seine Regionalpartnerschaft eng mit dem
stidukrainischen Oblast Tscherniwzi verbunden. ,,Durch die gewachsenen und intensiven
Kontakte in die Region konnten wir gleich nach Beginn des russischen Angriffskrieges
unbiirokratisch und gezielt Hilfe leisten, sagt Dr. Katharina Haberkorn vom Europabiiro des
Bezirks Schwaben. ,,Seither haben wir gemeinsam mit Kooperationspartnern etwa 120 Tonnen
Hilfsgiiter in die Grenzregion gebracht — Lebensmittel, Hygieneprodukte, technische Gerite
sowie Medikamente und circa 40.000 Windeln.
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Als Dank fiir dieses Engagement und als Zeichen der gewachsenen Partnerschaft tiber mehr als
20 Jahre wurde der Bezirk nun vom Gouverneur der Partnerregion Tscherniwzi, Ruslan
Zaparanyuk, nach Kiew eingeladen. Hier tagte die Konferenz ,,Congress of local and regional
authorities under the president of Ukraine®, auf der sich die Vertreter/-innen der Regionen und
der ukrainische Prisident regelméfig austauschen. Auf Wunsch Wolodymyr Selenskyjs waren
diesmal internationale Partner/-innen zu Gast, die in den vergangenen Monaten besondere
humanitére Hilfe geleistet hatten — darunter auch der Bezirk Schwaben. Bezirkstagsprésident
Sailer berichtete unter anderem in Gesprdchen mit Iryna Wereschtschuk, stellvertretende
Ministerprésidentin der Ukraine und Ministerin fiir den Wiederaufbau der besetzten Gebiete,
mit Mykhailo Feodorov, stellvertretender Ministerprésident fiir die Bereiche Innovation,
Wissenschaft, Technik und Digitalisierung, sowie mit dem Kiewer Biirgermeister Vitali
Klitschko und dem Présidenten des Européischen Rates der Regionen von den Erfahrungen aus
der langjéhrigen Partnerschaftsarbeit des Bezirks.

Soziale Projekte und Klinik-Partnerschaft geplant

Im Vorfeld des Kiew-Besuchs reisten Bezirkstagsprésident Martin Sailer und Dr. Katharina
Haberkorn in die Partnerregion Tscherniwzi, um bestehende Projekte zu besuchen und weitere
Hilfen zu koordinieren. ,,Jm Kinderkrankenhaus Tscherniwzi konnten wir sehen, dass die etwa
70 Krankenhausbetten, 12 Kinderbetten, Therapieliegen, Beatmungsgerite und einiges mehr
aus unseren Hilfslieferungen ihren Platz gefunden haben, schildert Bezirkstagsprésident
Martin Sailer. AuBerdem besuchte die Delegation ein Rehabilitationszentrum fiir Veteranen,
das sich gerade im Bau befindet: ,,Hierfiir werden wir in den kommenden Monaten weitere
Hilfen wie Sportgerite und medizinische Hilfsgiiter organisieren und den fachlichen Austausch
zu unseren Bezirkskliniken stdrken — dafiir planen wir aktuell eine intensive Klinik-
Partnerschaft, zum Beispiel im Bereich der Trauma-Therapie.*

Unterstiitzung flir Kinder mit Behinderung

Die Delegation besuchte zudem die Einrichtung ,,Das besondere Kind“, in der Kinder mit
Behinderung versorgt werden. Der Bezirk unterstiitzt die Einrichtung bereits seit Jahren und
konnte durch die Partner des Fritz-Felsenstein Hauses in Kénigsbrunn auch Personen fiir
Fachaustausche gewinnen. Zwischen den Einrichtungen besteht trotz des Krieges weiterhin
Kontakt. Kiirzlich hat der Bezirk beispielsweise technische Unterstiitzung aus Spenden des
Fritz-Felsenstein-Hauses nach Tscherniwzi geliefert, darunter ein Generator, orthopédische
Schuhe und Stehgerite fiir Kinder und Jugendliche mit Bewegungseinschrankungen. ,.Jm
Zentrum ,,Das Besondere Kind“ fehlt jedoch ein Aufzug, sodass die Kinder zur Behandlung
tiber die Stockwerke getragen werden miissen®, sagt Bezirkstagsprésident Martin Sailer. ,,Wir
haben fest geplant, den Bau eines Aufzugs schnellstméglich zu unterstiitzen und umzusetzen.
(Bildnachweis: Bezirk Schwaben)
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