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Ansprechpartner fur
Offene Angebote

Fritz-Felsenstein-Haus e. V.
KarwendelstraBe 6-8
86343 Konigsbrunn

Rudi Neef - Offene Angebote
Tel 08231/6004-712
Fax 08231/6004-715
E-Mail: rudi.neef@felsenstein.org

oder

Sabine Dettling - Offene Angebote

Tel 08231/6004-720 Mobil 0176/45548292
Fax 08231/6004-715

E-Mail: sabine.dettling@felsenstein.org

oder

Ute Miiller - Sekretariat

Tel 08231/6004-700

Fax 08231/6004-715

E-Mail: ute.mueller@felsenstein.org

oder

Johannes Schwegler - Leiter Beratungsteam
Tel. 08231/6004-702

Fax 08231/6004-705

E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org

Diese Broschire wird gedruckt und fertig gestellt
durch die Forderstatte im Fritz-Felsenstein-Haus

Piktogramme: PCS-Symbole von Mayer-Johnson
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Liebe Freunde, Interessierte und Leser unseres Programmbheftes,

gerade haben wir unser Jubeljahr mit dem beeindruckenden
Festakt zum 50. Jubildum erdffnet, gleichzeitig laufen die
Vorbereitungen und Planungen fiir weitere Feierlichkeiten. Sie
kdnnen sich auf unserer Internetseite und auf Facebook immer
umfassend informieren und auch Beitrdge der Veranstaltungen
ansehen.

Unser Jubelwochenende am 6. und 7. Juli ersetzt in diesem Jahr
unser bewdhrtes Sommerfest. Mit hochkardtigem Kabarett, toller
Showband und vielfdltigen Angeboten, kulinarisch und kulturell -
lassen Sie sich Uberraschen und feiern Sie mit vielen Mitarbeitern
des FFH unser 50. Jubildum!

Lesen Sie dieses Heft besonders ausfihrlich durch, damit Sie auch
nichts verpassen. Unser Ehemaligentreffen, das schon am
15. September stattfindet, und der Fachtag mit dem Thema
<Mittendrin — Zukunft.Ungehindert.Leben> am 20. Oktober, sollte
fur Sie ein fixer Termin im Kalender sein.

Sehr gerne stehen wir Ihnen natlrlich bei Fragen zu unseren
Jubelaktionen wie auch zu den bewdhrten Veranstaltungen in
unserem Heft zur Verfligung. Nachdem viele Angebote nur mit
begrenzter Teilnehmerzahl mdglich sind, ist eine frihzeitige
Anmeldung, rechtzeitige Bezahlung und zuverlassige Teilnahme
wichtig.

Fiir Anregungen und Kritik zu unseren Offenen Angeboten sind wir
immer sehr dankbar. Sie erreichen uns unter den Rufnummern

08231/6004-712 oder 08231/6004-700.

. . . . Infoveranstaltun
Sollten Sie uns nicht personlich erreichen, g

sprechen Sie bitte auf unseren Anrufbeantworter. Fritz & Jack
Wir rufen Sie dann sobald als méglich zuriick. 12.04.18
abgesagt!

Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen

uns
auf zahlreiche Anmeldungen!

st S 0 4 L GC ([l uclle

Rudi Neef Sabine Dettling Johannes Schwegler Ute Miiller

Seite —3-



Begegnung

5.0.0
%%

Freizeit

én Offener Treff

Ese s

A

.y

RegelmaBige, zwei-wdchentliche Treffen zum:

ESSEN und TRINKEN
REDEN und ZUHOREN

~ALTE" BEKANNTE TREFFEN

NEUE FREUNDE KENNENLERNEN
MITEINANDER DIE FREIZEIT GESTALTEN
GEMEINSAM SPIELEN und GUTE MUSIK

HOREN

Wer Unterstlitzung bei der Pflege braucht, bitte vorab melden.

Donnerstag,
3. Mai
17. Mai Geburtstagsfeier FFH mit

Datum der Forderstitte > ab 18 Uhr
7. Juni
21. Juni > GRILLABEND
12. Juli
Uhrzeit 19.00 bis 22.00 Uhr (17.05. ab 18 Uhr)
Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahre, Erwachsene
Ansprechpartner | Rudi Neef
Treffpunkt Cafeteria FFH
Kosten keine
e
Anmeldung bei Pflegebedarf

* zum Grillabend wg. Fleischbestellung
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=g | OFf@ner Gesprachskreis
© G _©| fiir Eltern von muskelerkrankten
©@©©© Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen

Im Gesprachskreis gibt es die Mdglichkeit sich Uber
Erfahrungen und Probleme auszutauschen, die sich im
Zusammenleben mit Ihren Kindern durch eine
fortschreitende Erkrankung ergeben.

Die Themen, die auch von den Eltern eingebracht werden
kdénnen, sind breit gefachert.

Sie reichen von praktischen Informationen, wie Umgang
mit Krankenkassen, Hilfsmittel, Ernahrung, Autos bis hin
zur Bewadltigung des Alltags und der Entwicklung von
Lebensperspektiven.

Dieses Angebot findet dreimal im Jahr statt.

Datum Freitag, 22. Juni
Uhrzeit 10.00 bis 11.30 Uhr
Zielgruppe interessierte Eltern

Ansprechpartner | Petra Lang
Tel. 08231/6004-716

Treffpunkt Besprechungsraum

Schilerwohnheim FFH Zimmer-Nr. 406
Kosten Keine
Anmeldung bis 2 Tage vorher
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i | SChwimmen fluir Menschen
@ mit Muskelerkrankungen
.~ "= und schweren Korper-

- behinderungen

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Mit fachlicher Unterstliitzung aus der Physiotherapie und
weiteren Helfern bieten wir eine umfassende persénliche
Betreuung und ausreichend Zeit flir ein entspanntes
Badevergniigen.

Alle wichtigen Hilfsmittel des FFH zum Schwimmen kdénnen
eingesetzt und getestet werden. Wir gehen gern auf
individuelle Wiinsche ein und sind auch mit der Badezeit
sehr flexibel. So kann man auch auf Wunsch etwas spater
anfangen oder friher das Schwimmbad verlassen.

Datum Montag, 14. Mai
Montag, 18. Juni
Montag, 9. Juli

Uhrzeit 16.00 bis 19.00 Uhr

Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Ansprechpartner | Rudi Neef

Treffpunkt Schwimmbad FFH

Kosten 5€

Anmeldung und | jeweils 10 Tage vorher
Bezahlung bis
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Freizeit

:é.. E-Hockey im FFH

P o

pa

Auf Anregung von einigen ehemaligen Felsensteinern
bieten wir nun erwachsenen E-Hockey-Spielern die
Mdglichkeit, sich alle paar Wochen bei uns in der
Sporthalle zu treffen um gemeinsam diesen Sport zu
betreiben.

Die Teilnehmer verstehen sich als ,Hobby-Mannschaft",
deshalb wird es auch keine Trainingsvorgaben geben; der
Ablauf des Nachmittags wird von den jeweiligen
Besuchern frei gestaltet.

Um Planungssicherheit zu haben, sollte eine rechtzeitige
Anmeldung erfolgen. Hockeyschlager bitte selbst
besorgen, wir unterstiitzen, soweit es uns mdglich ist,
dabei aber auch gerne.

Datum Freitag, 8. Juni

Freitag, 20. Juli
Uhrzeit 14.00 bis 16.00 Uhr
Zielgruppe erwachsene E-Rolli-Fahrer
Ansprechpartner | Rudi Neef
Treffpunkt Sporthalle beim FFH
Kosten 5€
Anmeldung und | jeweils 1 Woche vor Termin
Bezahlung bis
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Freizeit Begegnung

é 0606 Familien-

agm ©©©©© Erlebnistag auf

- dem Ziegelhof

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

An diesem Tag wollen wir gemeinsam mit Familien den
Ziegelhof des Bunten Kreises in Stadtbergen besuchen.

Wir lernen die vielen verschiedenen Tiere kennen, indem
wir sie streicheln, putzen und fittern dirfen. Bei der
anschlieBenden Fihrung kénnen wir sogar einen Parcour
fur die Ponys aufbauen und uns mit ihnen beschaftigen.

Danach geht’s in den Hochseilgarten, in dem anschlieBend
die mutigen Kinder und Eltern mit unseren Trainern
klettern duirfen.

Wer noch nicht genug hat, darf sich auch e nt
am BogenschieBen ausprobieren. Oder wie _k
wadre es mit einer Strohschlacht im Stall? Auf 'k

dem Ziegelhof kann man so einiges erleben! **

Bitte auf entsprechende Kleidung und
Schuhe achten!
Flr Getranke wird gesorgt!

a

)

Datum Samstag, 5. Mai
Uhrzeit 14.00 bis 18.00 Uhr
Zielgruppe Familien mit Kindern

Ansprechpartner | Sabine Dettling

Therapiezentrum Ziegelhof

Treffpunkt Beim Ziegelstadel 26, 86391 Stadtbergen

Kosten 20€ / Familie

Anmeldung und :
Bezahlung bis 16. April
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Freizeit Begegnung InkIUSiver

:é.. ©©©@© Boogie-Woogie
s> "% ||© 60| Schnupperkurs

Macht alle mit bei unserem ersten Boogie-Woogie

Tanzkurs im Fritz-Felsenstein-Haus!

Egal ob mit Rollstuhl oder ohne, wirklich jeder kann

mitmachen!

Wir haben dazu den Tanzlehrer Herrn Jas Fink von

»Inklusion in Bewegung" eingeladen. Er
hat schon 25 Jahre Berufs- und
Tanzerfahrung und er zeigt euch, ganz
auf eure individuellen Bedirfnisse
abgestimmt, verschiedene Bewegungen
zur Musik.

Denn Bewegung macht SpaB!

S

T
U 4
%
‘

Bei groBem Interesse werden wir weitere Tanzkurse

anbieten!

Datum Freitag, 11. Mai

Uhrzeit 18.00 bis 20.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahre

und Erwachsene

Ansprechpartner | Sabine Dettling

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 10 €

Anmeldung und | 23. April
Bezahlung bis
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Freizeit Begegnung

é ® O 6| Kochstudio im FFH

P § @©@©©

P

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Ihr habt Euch einen italienischen Abend gewilinscht —
diesen wollen wir gemeinsam gestalten!

Annelie Maylander und Sabine Dettling werden
gemeinsam mit den Teilnehmern Pizza, Pasta und Co.
zubereiten. Jeder sollte sich nach Mdglichkeit aktiv in der
Kiiche einbringen

Nach der gemeinsamen Kochaktion kénnen sich alle das
tolle Menu schmecken lassen und den Abend bei einem
Glaschen Wein oder Saft ausklingen lassen.

Anmeldungen von Menschen mit Muskelerkrankungen und
schweren Kdrperbehinderungen werden bevorzugt.
Fir die individuelle Betreuung sorgen wir.

Datum Freitag, 18. Mai

Uhrzeit 18.00 bis 22.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene
Ansprechpartner | Sabine Dettling

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 15€

darin enthalten Zutaten und Getranke
Anmeldung und | 30. April

Bezahlung bis
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Freizeit

:é Jugend-Aktiv-Nachmittag

oS o

—

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Wir mochten Jugendliche mit einer Muskelerkrankung oder
schweren Korperbehinderung einladen gemeinsam einen
Nachmittag zu gestalten.

Wir kénnten zum Kegeln (mit Kegelschiene) oder ins Kino
gehen, einen Ausflug mit Picknick am Stausee oder
gemeinsame Spiele machen.

Abends kdnnen wir zum Essen gehen oder im FFH grillen
und miteinander SpalB haben.

Die Teilnehmer sind aufgerufen eigene Wiinsche und
Ideen einzubringen und diesen Nachmittag aktiv
mitzugestalten.

Datum Samstag, 9. Juni
Uhrzeit 13.00 bis 19.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche mit Muskelerkrankung

zwischen 13 und 18 Jahren

Ansprechpartner | Rudi Neef

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 10€ + evtl. Eintritt Veranstaltungen

Anmeldung und | 14. Mai
Bezahlung bis
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Freizeit Begegnung GeSChWiStertag

0.0:9| auf dem Ziegelhof
ﬁw %%

——

Wir  verbringen einen spannenden, erlebnisreichen
Nachmittag mit Geschwistern auf dem Ziegelhof des Bunten
Kreises in Stadtbergen.

Ihr habt die Mdglichkeit andere Geschwisterkinder
kennenzulernen und gemeinsam SpaB zu haben.

Auf dem Ziegelhof gibt es zahlreiche Tiere wie Ponys,
Alpakas, Schafe, Esel und vieles mehr. Wir dirfen sie
streicheln, putzen, fiittern und anschlieBend einen kleinen
Spaziergang mit ihnen unternehmen.

Wer Lust hat, kann sich danach im Stroh bei ¢! nte Krg s
einer Strohschlacht austoben. 'k .k

AuBerdem steht uns der Niedrigseilgarten flir
einige  erlebnispddagogische  Spiele  zur -k*
Verfligung.

Bei heiBen Temperaturen sorgt der tolle Wasserspielplatz fiir
Abkihlung!

Nach so viel Action wollen wir dann abends am Lagerfeuer
gemiitlich Wirstchen und Stockbrot grillen.

Datum Samstag, 16. Juni
Uhrzeit 14.00 bis 19.30 Uhr
Zielgruppe Geschwisterkinder bis 16 Jahre

Ansprechpartner |Sabine Dettling

Therapiezentrum Ziegelhof

Treffpunkt Beim Ziegelstadel 26, 86391 Stadtbergen
Kosten 10€ je Kind
darin enthalten | Essen und Getranke
4. Juni
\b/i(;ranmeldung nach eurer Voranmeldung erhaltet ihr eine konkrete

Zusage, erst dann ist die Teilnahme sicher
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Freizeit Begegnung

:é ©©©©© Tagesausflug nach
s % 0760 Ulm

P

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Dieses Jahr besuchen wir gemeinsam die schone Stadt
Ulm.

Hier konnen wir bei einem Bummel durch die Altstadt den
wunderbaren Blick auf die Donau genieBen.

Es gibt zahlreiche Cafés und Kneipen, die zum Entspannen
einladen.

AuBerdem besteht die Mdoglichkeit, mit der ,Ulmer
Schachtel®, auf der Donau bis in die Friedrichsau zu
fahren.

Dort kann man den Ulmer Tiergarten und/oder das groBe
Aquarium mit einem tollen Beckentunnel besuchen.

Danach lassen wir den ereignisreichen Tag in einem der
schoénen Biergarten ausklingen.

Datum Sonntag, 24. Juni
Uhrzeit 9.00 bis ca. 20.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene

Ansprechpartner |Rudi Neef

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 30 € + evtl. Eintritt Veranstaltungen

Anmeldung und

Bezahlung bis 4. Juni
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Begegnung

0 6 6| Festival im
@©©©© Fritz-Felsenstein-Haus

Am Freitag, den 6. Juli beginnt unser groBes Festival-
wochenende. Wir bieten zum groBen Jubildum ein etwas
anderes Sommerfest.

In einem tollen Eventzelt prasentieren Martina
Schwarzmann und Claudia Koreck ein unterhaltsames
hintergriindiges Abendprogramm mit Kabarett und Musik.
Wer sich Karten sichern will, sollte sich

uber unsere Internetseite

(www.felstenstein.org) informieren. N\
Am Samstag beginnen wir um ..‘_".’ S 4
14.00 Uhr mit einem bunten - &
Programm mit Auffihrungen und ) g

Spielen zum Staunen und
Mitmachen fiir Jung und Alt.

.. . FRy,
Ab 18.00 Uhr eroffnet die rﬁkfé‘.:&s%
Feuerstuhlgang mit weiteren ‘., gy, "
,Felsenstein-  MusikgroBen® das  eenll RTE
Abendprogramm.
Zum Abschluss unseres Festivals heizt uns die Coverband

~Newport" aus Augsburg richtig ein und bringt die
Stimmung in unserem Zelt zum Kochen.

Mit verschiedenen Streetfood-Angeboten kénnen sich alle
Besucher am Freitag und Samstag mit
abwechslungsreichem Essen und Trinken versorgen.
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Freizeit Begegnung

:é ©©@®@ Kanu-Aktion fiir die
= "% |0°00| ganze Familie

i)

Haben Sie/Ihr Lust mal etwas Besonderes auszuprobieren?

Vom Kanu aus die Natur erleben — Luft, Wasser und die
Schaukelbewegungen des Kanus genieBen!

Wir fahren mit 4 Kanus, die jeweils von einem/r erfahrenen
Bootsfiihrer/in betreut werden. Das Kanuteam stellt die Boote, die
Paddel, die Schwimmwesten und das Lagerungsmaterial und ist fir
die Einfihrung in die Paddeltechnik und die Bootsflihrung
verantwortlich.

An Land sind die Eltern fiir ihre Kinder verantwortlich.

Eine Teilnahme ist mdglich, wenn mindestens ein Elternteil teilnimmt.
Alle erwachsenen Paddler sollten schwimmen kénnen (wenn nicht,
teilen Sie es uns bitte mit), gesund, drogen- und alkoholfrei sein.

Diese Aktion richtet sich an Familien mit
Kindern/Jugendlichen mit Korper-/Mehrfachbehinderung,
Muskelerkrankung oder Organerkrankung.

Wir haben ein groBes Luftkissen mit dessen Hilfe jedes
Kind/Jugendliche, mit vertrauter Person als Unterstiitzung
bequem und sicher im Boot gelagert werden kann.

Wichtig: Wechselkleidung, Regenkleidung, warmer Pulli/Jacke, Decke
fiir die Wiese, Sonnenbrille, Sonnencreme, Kopfbedeckung

Brotzeit und Getranke fiir den eigenen Bedarf

Bei Bedarf: Medikamente, Hygieneartikel

An der Seeliegewiese gibt es einen Kiosk (offen bei schénem Wetter),
sowie einen behindertengerechten Pflegeraum mit Toilette und Liege.

Datum Samstag, 21. Juli

Uhrzeit 9.00 bis 14.30 Uhr

Zielgruppe Kinder/Jugendliche und deren Familien
Ansprechpartner Brigitte Aimer (Tel. 08231/6004-708)
Treffpunkt Parkplatz Lechstaustufe 23 (9.00 Uhr)
Kosten 10 €

Anmeldung bis 2. Juli
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.|| 99| Computer — Spiele

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Wir moéchten alle Computerfreaks zum gemeinsamen Spielen
einladen!

Mit dem Forderstatten-Netzwerk funktionieren die Vernetzung
und das gemeinsame Spielen sehr gut.

Fir Anfanger und Teilnehmer, die das erste Mal dabei sind,
haben wir den Vormittag eingeplant.

Die erfahrenen Teilnehmer kommen zum Termin am
Nachmittag.

Wir hoffen, so allen Interessierten die Mdglichkeit zum
gemeinsamen Spielen zu geben.

Anmeldungen von Menschen mit Muskelerkrankungen und
schweren Korperbehinderungen werden bevorzugt.

Fir die individuelle Betreuung sorgen wir.

Datum Samstag, 21. Juli
Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr
14.00 bis 17.00 Uhr
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Ansprechpartner Rudi Neef
Treffpunkt Cafeteria FFH
Kosten 7€
Anmeldung und | 2. Juli
Bezahlung bis
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Freizeit Begegnung

é 0 6 6| Badetag
Pont® - @@@©© am Ilsesee

P

Fir Familien mit muskelerkrankten oder schwerstbehinderten
Kindern oder erwachsene Menschen mit Behinderung wollen wir
einen sommerlichen Badetag gestalten.

Besonders die Teilnehmer aus dem Schwimmkurs mochten wir
einladen, ihr Kbnnen am Ilsesee zu zeigen.

Mit Unterstiitzung der Wasserwacht Kénigsbrunn genieBen wir
einen tollen Tag am See.

Wir treffen uns am Wasserwachthaus direkt am See. Es gibt die
Mdglichkeit zum Schwimmen, durch die professionelle
Unterstitzung von erfahrenen Rettungsschwimmern konnen
auch schwerbehinderte Menschen ein Bad im See nehmen.
Zudem geben die Wasserwachtler einen Einblick in ihre Arbeit.

Flr Essen und Trinken ist gesorgt, so gibt's am Nachmittag
Kuchen und am Abend wollen wir zum Abschluss grillen.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Datum Samstag, 22. Juli

Uhrzeit 13.30 bis 19.00 Uhr

Zielgruppe Familien und Erwachsene
Ansprechpartner | Rudi Neef

Treffpunkt Wasserwachthaus Ilsesee Konigsbrunn
Kosten 10€ einzelne Person / 20€ Familie
Anmeldung und .

Bezahlung bis 15. Juni
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Freizeit Begegnung 4-Tage-FI‘EiZEit
@ ©©©©© in Heidelberg

g

Wir verbringen unsere Sommerfreizeit in der Jugendherberge in
Heidelberg.

Heidelberg ist eine alte und sehr lebendige Stadt am Neckar.
Die Altstadt Iadt zum Bummeln ein und das alte Schloss Uber
dem Neckar bietet einen tollen Ausblick Gber das ganze Tal. Es
gibt eine Vielzahl von Sehenswiurdigkeiten in der Stadt und der
naheren Umgebung. Sicher finden wir auch fiir den Abend
passende Lokale zum Ausgehen. Natirlich gibt es auch
ausreichend Zeit flr einen Stadtbummel und Shopping.

Die Jugendherberge hat vier behindertengerechte Zimmer, so
dass auch Rollifahrer an der Freizeit teilnehmen konnen.

Programmpunkte und der Ablauf der Freizeit werden im
Vortreffen am 12. Juli beim Offenen Treff mit den Teilnehmern
besprochen.

Sonntag, 12. August bis

Datum Mittwoch, 15. August
. Sonntag, 9.00 Uhr bis

Uhrzeit Mittwoch 18.00 Uhr

Zielgruppe Erwachsene

Ansprechpartner | Rudi Neef

Treffpunkt Eingang Cafeteria FFH

Kosten 250 €
1. Juni

Voranmeldung | nach Ihrer Voranmeldung erhalten Sie eine

bis konkrete Zusage, erst dann ist die Teilnahme
sicher
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Begegnung

©©©©© Ehemaligentreffen

CNGRS

Flr das Ehemaligen-Treffen zu unserem 50sten haben wir uns
einen angemessenen Rahmen Uberlegt. Wir beginnen um 14.00
Uhr mit Kaffee und Kuchen und viel Zeit zum gemitlichen
Zusammensitzen, zum Austausch und Wiedersehen alter
Freunde.

Ab 18.00 Uhr erdffnen wir unser Geburtstagsbuffet mit leckeren
Speisen. Ab ca. 19.00 Uhr sorgt die ,Feuerstuhl-Gang™ mit toller
Musik fur Partystimmung. Dazu gibt's sicher auch ein kurzes
Live-Programm.

Wir hoffen, dass sich bei dieser Geburtstagsfeier moglichst viele
ehemalige Felsensteiner einfinden. Sprechen Sie sich ab und
nutzen Sie die Gelegenheit, sich mit den alten®
Klassenkameraden zu treffen!

Melden Sie sich schnell mit dem gesonderten Anmeldeformular
an!

Datum Samstag, 15. September

Uhrzeit 14.00 bis 22.00 Uhr

Zielgruppe ehemalige Schiiler

Ansprechpartner | Rudi Neef

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten keine

Anmeldung bis 3. September mit gesondertem
Anmeldezettel
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Begegnung Freizeit

06 6 :é Familienwochenende

66 «| in Babenhausen
ENONE ag> "N | im Herbst 2018

Spiel, SpaB und Entspannung in Babenhausen!

Gemeinsam mit der
ganzen Familie werden
wir aktiv sein und
Besonderes erleben:
Lagerfeuer,
» Nachtwanderung,
Abenteuerllches Kreatives und
Uberraschendes, drinnen und drauBen.

Was sie erwartet:

e Programm fir Kinder und Erwachsene, mal
gemeinsam, mal getrennt.

e Lebhafte und ruhige Momente, so wie Sie und Ihre
Kinder es brauchen.

e Also kdénnen die Erwachsenen auch mal was fiir sich
tun!

e Andere Familien kennenlernen und sich gemdiitlich
unterhalten.

e Ein Haus mit viel Atmosphare und
leckerem Essen - mal ohne
Abtrocknen!

e Ein tolles Ambiente, riesiger Garten
mit Teich und Feuerstelle.

e Gewadchshaus, Lehrkiiche,
Werkraume, Disco-Raum,
FuBballplatz, Kicker, Tischtennis... g

¢ Behindertengerechte Zimmer (leider begrenzte ZahI
es gibt keine Pflegebetten)! Bitte rechtzeitig den
Zimmerbedarf angeben.
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Da wir nur begrenzt Pliatze zur Verfiigung haben,
entscheidet der Zeitpunkt der Anmeldung iiber
die Teilnahme!

Freitag, 5. Oktober bis

Datum Sonntag, 7. Oktober
Freitag, 17.00 Uhr bis

Uhrzeit Sonntag, 14.00 Uhr

Zielgruppe alle Felsenstein-Familien

Ansprechpartner Rudi Neef

Treffpunkt Jugendbildungsstéatte Babenhausen
pro Erwachsene 70€

Kosten Kinder ab 6 Jahre 35€

Kinder unter 6 Jahre frei

hierin enthalten

Ubernachtung mit Vollpension
Programmangebot / Beratung

Voranmeldung bis

10. Juli

nach Ihrer Voranmeldung erhalten Sie eine
konkrete Zusage, erst dann ist Ihre
Teilnahme sicher
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Freizeir Begegnung Kanu-AktiO“ fur

:é.. ©@©@© Geschwisterkinder
s w0700

g

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !
Jetzt sind die Geschwister gefragt!

Im Herbst gibt es die Mdglichkeit das Paddeln mit dem Kanu
auszuprobieren, andere Geschwister kennen zu lernen, Erlebnisse in
der Natur zu genieBen und gemeinsam SpaB zu haben.

Die Kinder erhalten eine Grundeinflihrung in die Paddeltechnik und das
Verhalten in Boot und Natur.

Wir fahren mit vier Booten auf der Lechstaustufe 23 und dem Lech.
Jedes Boot wird von einem/r erfahrenen Bootsfiihrer/in betreut und
alle Beteiligten tragen Schwimmwesten.

Das Kanuteam stellt die Boote, Kanumaterial und Schwimmwesten und
ist flr die Kanueinfiihrung und Bootsfiihrung verantwortlich.

Alle Kinder missen schwimmen kénnen (wenn nicht, teilen Sie es uns
bitte unbedingt mit) und gesund sein.

Wichtig:

Wechselkleidung, Regenkleidung, warmer Pulli/Jacke, Sonnenbrille,
Sonnencreme, Sonnenkopfschutz

Brotzeit und Getrdnke flir den eigenen Bedarf

Bei Bedarf: Medikamente (z.B. bei Asthma, Allergien...), Hygiene-
artikel, ...

Datum Samstag, 22. September
Uhrzeit 9.30 bis 17.00 Uhr
Zielgruppe Geschwisterkinder von 8-16 Jahren

Ansprechpartner | Brigitte Aimer (Tel. 08231/6004-708)

Parkplatz Lechstaustufe 23 um 9.30 Uhr

Treffpunkt Abholung durch die Eltern um 17.00 Uhr

Kosten 5 € je Kind

Voranmeldung 16. Juli .

bis nach der Voranmeldung erhaltet ihr eine konkrete

Zusage, erst dann ist die Teilnahme sicher
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SAVE THE DATE Vorankiindigung zum Fachtag

2018 feiert das Fritz-Felsenstein-Haus 50. Geburtstag. Das nehmen
wir zum Anlass, um einen weiteren Fachtag zu veranstalten. Zu
diesem mdchten wir Sie bereits jetzt ganz herzlich einladen.

\\.l"./’

W

Mittendrin

ZUKUNFT. UNCSEHINDERT, LEBEN.

fiir Menschen mit Koérper- oder
Mehrfachbehinderungen,

Angehorige und Fachkrafte
am

Samstag, 20. Oktober 2018

im
Fritz-Felsenstein-Haus

Wir halten einen bunten StrauB an zukunftsweisenden Themen fiir Sie bereit:

e Peer-Counseling — neue Ansatze in der Beratung

e  Zukunft der Arbeit — alternative Arbeitsmdglichkeiten zur WfbM

e Eine Frage der Haltung — Menschen mit Behinderung auf Augenhdhe
begegnen

e Lebensiibergdnge und psychische Krisen begleiten

e Chancen und Risiken der Digitalisierung

e Migration — kiinftige Herausforderungen und Chancen fiir soziale
Einrichtungen

e ...und weitere Themen.

Bitte merken Sie sich diesen Termin bereits jetzt vor!
Die Einladung zu dieser Veranstaltung werden wir im

Sommer 2018 versenden.
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Veranstaltungshinweis
der Deutschen Gesellschaft fur Muskelkranke DGM
Landesverband Bayern e. V.

WOCHENENDSEMINAR FUR ERWACHSENE MUSKELKRANKE UND IHRE
ANGEHORIGEN
Einladung zum Seminarwochenende ,,Beziehungen*
vom 30.11.2018 - 02.12.2018
InHotel Mainfranken, Ochsenfurter StraBe 29
D-97340 Marktbreit, Tel.: 09332/59240

Beginn: Freitag, ab 14.00 Uhr
Ende: Sonntag nach dem Mittagessen

© Wir Menschen leben ein Leben lang in Beziehungen. Die ersten ,Schritte™ dazu
lernen wir in der Familie. Und dann geht’s immer weiter: Schule, Ausbildung,
Beruf, Partnerschaft.... eine stdndige Herausforderung. Es ist mal beglickend,
unterstUtzend, anstrengend, enttduschend, spannend oder aufregend...

Wie entstehen Beziehungen, wie kénnen sie entwickelt, gepflegt und gestaltet
werden?

Diesen (und weiteren Fragen) wollen wir gemeinsam in den Seminartagen
"~ nachgehen.

- Mit ausgesuchten Texten, Meditationen, Elementen aus der Systemischen
Therapie und aus der Korpertherapie nédhern wir uns den Themen an. So kénnen
Sie lhren Erfahrungsschatz um neue Sichtweisen erweitemn. In Einzelgesprdchen
kdnnen persdnliche Anliegen besprochen werden.

Seminarleitung: Frau Albertine Deuter, Dipl. Sozialpddagogin, Beratungsstelle

- DGM MUnchen

Referentin: Frau Judith Verstl , Heilpraktikerin fur Psychotherapie, in eigener Praxis

t&tig

Referentin: Frau Christine Kulla, Physiotherapeutin, Yogalehrerin, Beratungsstelle
DGM Munchen

Das InHotel Mainfranken in Marktbreit ist gut erreichbar mit Bahn oder Auto.
Gemutliche Einzel- oder Doppelzimmer (einschlieBlich vier barrierefreie Zimmer
mit Pflegebetten) laden zum Wohlfuhlen ein.

Kosten: 100, Euro pro Person fur Seminar, Untferkunft und Verpflegung
(Getrdnke werden individuell abgerechnet). lhre Anmeldung wird erst
verbindlich, wenn der Teilnehmerbeitrag in Héhe von 100,-Euro auf dem Kto. des
Landesverbandes IBAN DE67 7002 0500 0007 8952 02 eingegangen ist,
spdtestens am 23.07.2018.

- Wir haben 25 Platze reserviert und bitten um

schriftiche Anmeldung bis 30.05.2018 bei Frau Thaller

Deutsche Gesellschaft fur Muskelkranke DGM - Landesverband Bayemn e. V.-

E-Mail: thaller@dgm-bayern.de, Tel. 089/4400-57410, Fax 089/4400-57402

Neuromuskuld@res Zentrum Bayern Sud, Friedrich-Baur-Institut der Universitat
Munchen, Ziemssenstr. 1, 80336 MUnchen
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g« D G M Veranstaltungshinweise

Deutsche Gesellschaft Landesverband Bayern e. V.

E— fiir Muskelkranke e.V.
Einladung

ALS-Gesprdachskreis fUr Betroffene und Angehdrige
24.06.2017 mit Fr. Dr. Sarah Bublitz, Oberd&rztin im Krankenhaus
Agatharied
Anmeldung:
- Frau Thaller, E-Mail: thaller@dgm-bayern.de, Tel. 089/4400-57410
- Ruckfragen: Frau Schdafer, E-Mail: es@dgm-bayern.de, Tel. 089/9578209

Mittertreffen von muskelkranken Jugendlichen mit Fr. A.
Deuter

am 29.05.18, 15 Uhr

im Friedrich-Baur-Institut, Ziemssenstr. 1, 80336 MUnchen

- Anmeldung:
. FrauThaller, E-Mail: thaller@dgm-bayern.de, Tel. 089/4400-57410
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Diese Links konnten Sie interessieren....

www.passt-assistenz.de
Selbsténdiges Wohnen mit Personlicher Assistenz

www.bvkm.de / www.lvkm.de
Bundes- bzw. Landesverband fiir korper- und mehrfachbehinderte Menschen

www.dgm.org / www.dgm-bayern.de
Deutsche Gesellschaft fiir Muskelkranke e. V. / Landesverband Bayern e.V.

www.carsharing-koenigsbrunn.de
Koénigsbrunner Autoteiler

www.vdk.de
Landesverband=>Service=>Hinweise zu Reisen und Familienfreizeiten des VdK Bayern

www.kobinet-nachrichten.org
Kooperation Behinderter im Internet e.V.

www.runa-reisen.de
www.behindertenrechtskonvention.info

www.toiletten-fuer-alle.de
Offentliche Toiletten mit Liegen und Lifter

www.langau.de
Bildungs- und Erholungsstétte fiir Menschen mit Behinderung und deren Familienangehérige

www.rehakids.de
Internetforum zum Austausch von Eltern mit behinderten Kindern

www.intensivkinder.de
bundesweites Selbsthilfenetzwerk fiir Familien mit intensivpflichtigen Kindern

www.leona-ev.de
Verein fiir Eltern chromosomal geschadigter Kinder

www.Kindernetzwerk.de
Bundesweites Netzwerk fiir Eltern von Kindern mit chronischen Erkrankungen und Behinderungen

www.benniundco.de
Internetseite zum Thema Muskeldystrophie Typ Duchenne

www.epilepsieberatung-bayern.de
Internetseite der bayerischen Epilepsieberatungsstellen

www.stiftungnoah.de
Internetseite Rund um die Themen Tracheostoma und Magensonde

www.muckis-und-ihre-freunde.de
Forum / Community fiir Menschen mit Muskelerkrankungen

www.muskelschwund.de
Portal ,Deutsche Muskelschwund-Hilfe e. V."

www.md-net.org
Muskeldystrophie-Netzwerk ,MD-NET e.V."

www.intakt.info
Internetplattform fiir Eltern von Kindern mit Behinderung (mit groBer Datenbank fiir Anlaufstellen!)

www.wheelmap.org
rollstuhlgerechte Orte weltweit einsehen und elntragen

Mobllltats Pakete zu barrierefreien Reisezielen in Deutschland und Osterreich

www.gabana.net/portfolio-items/das-magazin/

Magazin ,Natirlich barrierefrei Zuhause und auf Reisen™

www.vitalsport.de
verschiedene Sportangebote fiir Menschen mit und ohne Behinderung
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Entdecke uns auf
facebook.

fb.me/fritz.felsenstein.haus

PAsst

fb.me/passt.assistenz

Firitz & Jack -
Wohnen im
Zentrum
@i

sunsan

. i @IsnE
Fritz & Jack = o

s

Wohnen im Zentrum
\ fb.me/fritzundjack

/

Nimm Dein Smartphone, 6ffne den QR-Code Reader, fotografiere den Code und schon hast Du alle wichtigen Info von uns!
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Fahrdienste Augsburg und Umgebung

Wir haben fiir Sie in der Tabelle Fahrdienste zusammengestellt.

Fahrdienst Kontakt Grund- Kilometer-
pauschale preis

medical

Tel: . ab 5.km:
Schwaben 23 € inkl. 4 km
service GmbH 0800/2255540 2,10 €/km

. . _ | bis 15 km: 15-50 km: 2,10€
:';m:le;n EI' 08234/9649 einfach 30€ ab 50 km auf
9 hin+zurtick 55€ Anfrage

Tel: Stadt Augsburg: 30€
Fahrdienst Metz , auBerhalb: 1,70 €

0821/44496392 9€ + 1,70/km

fiir Beférderung im Rolli:
Anzinger Taxi- Stadt Augsburg:
fuhrunternehmen Tel. 0821/722953 25 € pauschal 2,20 €
auBerhalb: 18 € + km

Gerhard Kleinle Tel: mind. 16,50 € inkl. 4 km 195€
GmbH 0821/5677727 iber 4 km 8,30 € Anfahrt | ™'

'fl;gl: 0821/25850- Stadt 19,50 €
Malteser Bestellannahme: ILTrl;llaicli(nQS 50 € 189 €
Augsburg Mo-Fr 9-12 Uhr weiter hinaus nach

H. Seibel, Fr. Absprache

Sattler P

Tel: auf Anfrage; 3 € Mindelheim Stadt
Steber Tours 08261/909640 und 6 € auBerhalb

Mobilitdtspass wird gebraucht

Taxiunternehmen
Kneissl Meitingen

Tel: 08271/6742

12,00€ |1,60€
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Fahrdienst Kontakt Grund- Kilometer-
pauschale preis
10 km 27,50 €;
Pandora Fahrdienst | Tel: 0176- ansonsten m. 170 €
Fr. Schempp 64191222 Krankenkasse !
abrechnen
Augsburger
Rolistuhifahrdienst 0821/465665 20,80 € inkl. 4 km | 2,00 €
W.Dillinger
27,50 € inkl. 10 km
Cakwak Ibrahim 0176/24808082 | mit Krankenkasse 1,55 €
nur 19,60 €
Marjanovic Danijel 0176/10308529 | 27,50 € inkl. 10 km | 1,60 €
. Angebot immer
Miiller M. 08238/2252 cinholen
. . 0821/45046261 | Angebot immer
Richter Richard 0159/04386249 | einholen
. . 1,70 € bis 22 Uhr
Schmaus Joachim 08251/53999 30.00 € inkl. 10 km 1,80 € ab 22 Uhr
Seniorenservice e.V. | 08232/96400 6,50 € inkl. 5 km 1,20 €
innerhalb
Konigsbrunn 25 €
Wittmann Walter 08231/32975 | KOnigsbrunn - 1,70 €

Augsburg 30 €
Kénigsbrunn -
Friedb/Mering 30 €

Angaben ohne Gewahr

Stand Februar 2018

Fahrdienste sind grundsatzlich selbst zu organisieren.

Der Bezirk Schwaben hat ein Heft zum Thema ,,Fahr-Dienst
fir Menschen mit Schwer-Behinderung" herausgegeben —

Ubersetzt in Leichte Sprache.

Wir sind bemiiht, Sie Uber Veréanderungen zu informieren und
bitten Sie wiederum uns Uiber Neuigkeiten zu informieren, damit

wir unsere Aufstellung aktuell halten kénnen.

Gerne nehmen wir auch weitere Fahrdienste auf.
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Bezirk Schwaben
Sozialverwaltung

Merkblatt

Fahrdienst fiir schwer behinderte Menschen
Stand 01.04.2017

Der Bezirk Schwaben hat ab dem 01.01.2009 die Bearbeitung der Leistungen
im Rahmen der Beférderung mit dem Fahrdienst fiir schwer behinderte
Menschen in eigene Zustandigkeit {ibernommen und zunachst die bisher
bestehenden unterschiedlichen Regelungen der Landkreise und kreisfreien
Stadte weiter vollzogen.

Um eine einheitliche Regelung in Schwaben zu gewahrleisten, wurde eine
neue Richtlinie flir Schwaben durch die politischen Gremien beschlossen, die
zum 01.01.2010 in Kraft trat. Die Richtlinie wurde zum 01.06.2010 erstmals
geandert und erneut zum 01.01.2011 angepasst.

Welche Voraussetzungen miissen Sie erfiillen?

Vorliegen einer Behinderung
Hauptwohnsitz im Regierungsbezirk Schwaben
Vollendung des 16. Lebensjahres
Schwerbehindertenausweis
mit dem Merkzeichen "aG"”
oder
mit den Merkzeichen “G" oder ,H" und einem Grad der Behinderung
von 100
oder
mit den Merkzeichen “Bl” und einem Grad der Behinderung von 100

Welche Leistungen erhalten Sie?

Sie erhalten zur Teilnahme am Fahrdienst eine monatliche Entgeltpauschale,
die auf Ihr Konto liberwiesen wird.

Diese betragt 100 €
und fiir Rollstuhlfahrer, die auf Spezialfahrzeuge angewiesen sind 200 €.
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Wofiir konnen Sie die Pauschale verwenden?

z. B. Fahrten zur Férderung der Begegnung und des Umgangs mit nicht
behinderten Menschen, zum Besuch von Veranstaltungen oder Einrichtungen,
die der Geselligkeit, der Unterhaltung oder kulturellen Zwecken dienen. Dazu
gehort auch die Erledigung des alltéglichen Bedirfnisse wie z.B.
Einkaufsfahrten.

Ausgeschlossen sind Fahrten

zu arztlichen und therapeutischen Behandlungen

zum Besuch von Arbeitsstatten, Schulen, Tagesstatten und dgl.

mit verwandten Privatpersonen, die in Ihrem Haushalt leben

flr die von einer Einrichtung organisierte Gemeinschaftsaktivitaten
fuir die Heimbewohner

zwischen Einrichtungsteilen und auf dem Gelande einer Einrichtung
Urlaubsfahrten

Die Fahrdienstpauschale ist eine streng zweckgebundene Leistung, die
ausschlieBlich fiir die Deckung des Bedarfs an Fahrleistungen verwendet
werden darf. Fahrten mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln z.B. Bahn oder
Bus sind von dieser Leistung nicht umfasst.

Bei zweckfremder Verwendung der Pauschale kbnnen die Leistungen
eingestellt werden.

Wird Uber einen langeren zusammenhangenden Zeitraum die Pauschale nicht
hinreichend ausgeschdpft, so erfolgt fiir die Zukunft eine entsprechende
Anpassung der Betragshohe.
Wie erhalten Sie die Leistungen?

e  Stellung eines Antrags beim Bezirk rechtzeitig vor Leistungsbeginn

e Beifiigen der Nachweise (iber Einkommen und Vermdgen

¢  Kopie des Schwerbehindertenausweises
Der Bewilligungszeitraum betragt grundsétzlich ein Jahr.

Nach Ablauf dieses Zeitraums kdnnen Sie im Bedarfsfall formlos erneut die
Gewahrung der Fahrdienstpauschale beantragen.

Eine Verldngerung der Leistung von Amts wegen erfolgt nicht.
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Welche Belege miissen Sie vorlegen?

In regelmaBigen Absténden missen Sie dem Bezirk Schwaben nach
Aufforderung entsprechende Belege (Quittungen, Rechnungen etc.) des die
Fahrt durchfiihrenden Unternehmens vorlegen.

Die Belege sollen den Namen des Fahrteilnehmers, das Datum der Fahrt, die
Kosten, die Unterschrift des Fahrers sowie einen Firmenstempel beinhalten.

Sofern Privatpersonen, die nicht Ihrem Haushalt angehéren, flir Fahrten
entschddigt wurden, sind entsprechende Bestdtigungen vorzulegen, die den
Zweck der Fahrt, die das Datum der Fahrt, Abfahrts- und Ankunftsort,
Kilometer, den Betrag der Entschadigung (Unkostenbeitrag max. 30 Cent pro
km), die Unterschrift der Privatperson tragen.

Gut zu Wissen

Die Pauschale kann angespart und muss nicht im Auszahlungsmonat
verwendet werden. Belege sind aufzubewahren und erst nach Aufforderung
vorzulegen.

Die erneute Beantragung der Pauschale kann formlos beim Bezirk Schwaben
erfolgen z.B. per Telefon.

Haben Sie hierzu noch Fragen?

Als Ansprechpartner stehen Ihnen beim Bezirk Schwaben zur Verfiigung:

Einzelfallhilfe:

Alexandra Henkelmann Buchstabengruppe A - Fr
Telefon: 0821/3101-344

E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

[ ]

Gabriele Kraus Buchstabengruppe Fs - Lh
Telefon: 0821/3101-344

E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

Gertrud Rau Buchstabengruppe: Li-Z
Telefon: 0821/3101-456

E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

Generelle Fragen:

[ ]

Roland Rehle

Telefon: 0821/3101-326

E-Mail: roland.rehle@bezirk-schwaben.de

Postanschrift
Bezirk Schwaben
86147 Augsburg

Dienstgebaude

Bezirk Schwaben

Hafnerberg 10
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Im Fritz-Felsenstein-Haus stehen Ihnen fir
eine individuelle Beratung zur Verfiigung:

Johannes Schwegler, Dipl.-Sozialpadagoge

Leitung Beratungsteam, Psychosoziale Beratung
Tel. 08231/6004-702, E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org

Nadine Fritz, Sozialpadagogin (BA)
Stellv. Leitung Beratungsteam, Einsatzleitung ABW
Tel. 08231/6004-717, E-Mail: nadine.fritz @felsenstein.org

Daniel Dietrich, Dipl.-Sozialpadagoge
Psychosoziale Beratung, Beratung Persdnliches Budget
Tel. 08231/6004-704, E-Mail: daniel.dietrich@felsenstein.org

Petra Lang, Dipl.-Sozialpadagogin
Psychosoziale Beratung, Beratung Personliches Budget
Tel. 08231/6004-716, E-Mail: petra.lang@felsenstein.org

Roland Salvamoser, Ergotherapeut
INTERAKTIV - Beratungsstelle flir Kommunikation und

Assistenztechnologien
Tel. 08231/6004-707, E-Mail: roland.salvamoser@felsenstein.org

Christine Brenner, Physiotherapeutin
INTERAKTIV - Beratungsstelle flir Kommunikation und

Assistenztechnologien
Tel. 08231/6004-372, E-Mail: christine.brenner@felsenstein.org

Karin Saar, Dipl.-Sozialpadagogin
Beratung Ubergang Schule-Beruf
Tel. 08231/6004-711, E-Mail: karin.saar@felsenstein.org

Martina Erlmeier, Dipl.-Sozialpadagogin
Externe Schulbegleitung
Tel. 08231/6004-212, Email: martina.erimeier@felsenstein.org
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Fritz-Felsenstein-Haus e.V.

KarwendelstralRe 6-8
86343 Kbnigsbrunn

Telefon (0 82 31) 60 04-700
Telefax (0 82 31) 60 04-715

www.felsenstein.org

Offene Angebote



