Offene Angebote

fur Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit
Muskelerkrankungen und schweren
Korperbehinderungen

Programm
April bis Oktober 2022

Dieser Dienst wird gefordert durch:

BEZIRK
SCHWABEN

; Bayerisches Staatsministerium fur
=234 Arbeit und Soziales, Familie und Integration



Ansprechpartner fir Offene Angebote

Fritz-Felsenstein-Haus e. V.
KarwendelstraBe 6-8
86343 Kbnigsbrunn

Sabine Dettling - Offene Angebote
Tel 08231/6004-720

Mobil 0151/43 13 38 56

Fax 08231/6004-715

E-Mail: sabine.dettling@felsenstein.org

oder

Bernhard Kloss-Schuster - Offene Angebote
Tel 08231/6004-718

Mobil 0151/43 13 38 33

Fax 08231/6004-725

E-Mail: bernhard.kloess-schuster@felsenstein.org

oder

Ute Miiller - Sekretariat

Tel 08231/6004-700

Fax 08231/6004-715

E-Mail: ute.mueller@felsenstein.org

oder

Johannes Schwegler - Leiter Beratungsteam
Tel. 08231/6004-702

Fax 08231/6004-705

E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org

Piktogramme: PCS-Symbole von Mayer-Johnson
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Liebe Freund*innen, Interessierte, Leser*innen unseres Programmheftes,

wir vom Team der Uberregionalen OBA freuen uns darauf Ihnen wieder
aktuelle Veranstaltungen und Informationen lber unser Programmheft
zukommen lassen zu kdnnen.

Nachdem uns die Pandemie schon im dritten Jahr begleitet und wir in
dieser Zeit nicht die gewohnten Angebote durchfiihren konnten, méchten
wir nun mit unserem Sommerprogramm 2022 da weitermachen, wo wir
im Frdhjahr 2020 aufgehdrt haben. Es fanden wahrend der Zeit einige
individuelle Angebote statt und es konnten sich neue Ideen entwickeln.
Unsere Angebote aus dem Sommerprogramm sollen wieder offene
Angebote werden, welche die Mdoglichkeit fir Begegnungen, tolle
Momente und ein Miteinander bieten.

Mit der Unterstitzung vieler engagierter Mitarbeiter*innen und
Helfer*innen und der Zusammenarbeit mit Ortlichen Vereinen und
Verbanden konnten wir ein Programm auf die Beine stellen, bei welchem
fur jeden etwas dabei sein sollte. Deshalb mdchten wir uns bereits jetzt
nochmals ausdricklich bei allen Menschen bedanken, die uns mit Ideen,
Tatkraft und personlichem Einsatz unterstlitzt haben und weiterhin
unterstlitzen. Nur gemeinsam ist es moglich unsere Offenen Angebote so
vielfaltig, informativ und abwechslungsreich zu prasentieren.

Die Angebote finden natirlich immer unter Beriicksichtigung der jeweils
geltenden Hygiene- und Abstandsregeln statt. Auch behalten wir uns
gegebenenfalls kurzfristige Absagen vor.

Wir versuchen flr alle Altersgruppen, wie auch fiir die Angehdrigen,
interessante Angebote zu machen. Leider sind aber auch unsere
Mdglichkeiten begrenzt und wir missen Interessent*innen absagen, wenn
die Nachfrage zu groB ist. Wir bitten um Ihr Verstandnis. Deshalb lohnt es
sich das Programm aufmerksam durchzulesen und sich friihzeitig mit dem
beiliegenden Anmeldeformular anzumelden.

Uber Anregungen oder Riickmeldungen freuen wir uns sehr und versuchen
so weit wie mdglich, diese zu berlicksichtigen.

Wir freuen uns auf einen hoffentlich schénen Sommer mit vielen
Mdglichkeiten sich im Rahmen der OBA zu treffen und eine gute Zeit
miteinander zu verbringen.

Wir hoffen auf Ihr Interesse und freuen uns auf zahlreiche Anmeldungen!

= 0 /4 e S [ the Nstler
Bernhard Kldss-Schuster Sabine Dettling Johannes Schwegler Ute Miller
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Begegnung Freizeit

©©©©® é.. Offener Treff
OO0 |lags ™=

——

Wir treffen uns alle 2 Wochen zum:

ESSEN und TRINKEN

REDEN und ZUHOREN

+~ALTE® BEKANNTE TREFFEN

NEUE FREUNDE KENNENLERNEN
MITEINANDER DIE FREIZEIT GESTALTEN
GEMEINSAM SPIELEN und GUTE MUSIK HOREN

Wer Unterstlitzung bei der Pflege braucht, bitte vorab melden.

Datum Donnerstag,
28. April
12. Mai
2. Juni
23. Juni
7. Juli
21. Juli — GRILLABEND -
22. September

6. Oktober
20. Oktober
Uhrzeit 19.00 bis 22.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahre, Erwachsene

Ansprechpartner*in|Sabine Dettling
Bernhard Kldss-Schuster

Treffpunkt Cafeteria FFH
Kosten keine (Grillabend 5 € flrs Essen)
Anmeldung * bei Pflegebedarf

* zum Grillabend wg. Fleischbestellung

Seite —4-



Begegnung

5.0.6 Offener Gesprachskreis
0.0 fur Eltern von muskelerkrankten

®~G 0 | Kindern, Jugendlichen

und Erwachsenen

Im Gesprachskreis gibt es die Moglichkeit sich tGber Erfahrungen
und Probleme auszutauschen, die sich im Zusammenleben mit
Ihren Kindern durch eine fortschreitende Erkrankung ergeben.

Die Themen, die auch von den Eltern eingebracht werden
kdnnen, sind breit gefachert und reichen von praktischen
Informationen, wie Umgang mit Krankenkassen, Hilfsmittel,
Erndhrung, Autos bis hin zur Bewaltigung des Alltags und der
Entwicklung von Lebensperspektiven.

Zum Wiedereinstieg nach der langen Corona-Pause wird es
Kaffee und Kuchen geben. Hierbei wird selbstverstandlich auf die
geltenden HygienemaBnahmen geachtet.

Datum Freitag, 20. Mai
Uhrzeit 10.00 bis 11.30 Uhr
Zielgruppe interessierte Eltern

Ansprechpartner | Bernhard Kldss-Schuster
Tel. 08231/6004-718
Treffpunkt Schuleingang FFH
Kosten keine
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Freizeit SChWimmen fijr MenSChen

é mit Muskelerkrankungen und
= | schweren Korperbehinderungen

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Mit fachlicher Unterstiitzung von der Therapie bieten wir eine
umfassende personliche Betreuung und ausreichend Zeit flir ein

entspanntes Badevergniigen.

Alle wichtigen Hilfsmittel des FFH zum Schwimmen kdnnen

eingesetzt und getestet werden.

Wir gehen gern auf individuelle Wiinsche ein und sind auch mit
der Badezeit sehr flexibel. So kann man auch auf Wunsch etwas

spater anfangen oder friiher das Schwimmbad verlassen.

Eine Teilnahme ist nur mit Begleitung (z.B. Assistenz 0.4.)

maglich.
Datum Donnerstag,
5. Mai
2. Juni
14. Juli
29. September
27. Oktober
Uhrzeit 16.00 bis 19.00 Uhr
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Erwachsene
Ansprechpartnerin Sabine Dettling
Treffpunkt Schwimmbad FFH
Kosten 5€
Anmeldung bis jeweils 10 Tage vorher
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Freizeit Begegnung Inklusiver SChWimmkurS
én ©©©®© mit Wasserwacht und VSG

s "= 0700

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

In Kooperation mit der Wasserwacht Koénigsbrunn
und der Vitalsportgemeinschaft Haunstetten-
K&nigsbrunn bieten wir einen Schwimmkurs an.

Kinder im Alter zwischen 5 und 12 Jahren mit und
ohne Behinderung, die die motorischen
Fahigkeiten zum aktiven Schwimmen haben,
mochten wir in acht Kurstagen das Schwimmen

naherbringen. '

Das Schwimmbad im FFH ist optimal ausgestattet

und erfahrene Ubungsleiter*innen der Vitalsportgemeiﬁschaft

und Wasserwacht kiimmern sich um die Kinder.

Datum Mittwochs, ab 25. Mai, 8 Termine
Uhrzeit 16.00 Uhr bis 17.30 Uhr
Zielgruppe Kinder von 5-12 Jahren,

mit und ohne Behinderung

Ansprechpartnerin | Ute Miiller
Tel. 08231/6004-700

Treffpunkt Schuleingang FFH

Kosten Kurs 50 €

Anmeldung bis 2. Mai
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Freizeit

:é,_ Yoga fiir Klient*innen

s "N

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !
Energietanken und Entspannen mit Yoga, Tee und Gesprachen.

Wir starten mit einer kurzen Einfihrung was Yoga ist und warum
es Ihnen helfen kann, Ihren Koérper fit fir den Alltag zu machen
und Ihrem Geist im Sturm des Alltags immer wieder kleine
Entspannungsoasen zu bieten.

Dann folgt eine Yogastunde zum Kraft Tanken und Entspannen.
Jeder kann nach seinen Mdglichkeiten die Ubungen erlernen. Auch
Rollifahrer mit oder ohne Assistenz sind herzlich willkommen.

Sie haben danach noch die Moglichkeit Fragen zum Thema Yoga
im Alltag zu stellen; es besteht Zeit zum Austausch bei Tee und
gemdutlicher Runde.

Das sollten Sie mitbringen:

Yoga- oder Gymnastikmatte, dicke Decke oder falls vorhanden,
Yogaequipment, bequeme Kleidung, Trinken, Lust und Motivation
eine schone Zeit mit Yoga und anderen Menschen zu verbringen.

--> Menschen mit akuten korperlichen oder psychischen
Erkrankungen sollten zuvor mit ihrem Arzt abklaren, ob sie daftir
geeignet sind.

Unsere erfahrene Physiotherapeutin Julia Kastl gibt bei leichten
Beschwerden gerne vorher Auskunft, ob es moglich ist

Dafir gerne Fragen an: Julia.Kastl@felsenstein.org

Datum Samstag, 7. Mai

Uhrzeit 10.00-13.00 Uhr

Zielgruppe Erwachsene mit Beeintrachtigung
Ansprechpartnerinnen | Sabine Dettling / Julia Kastl
Treffpunkt Schuleingang FFH

Kosten 5€

Anmeldung bis 7. April
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Freizeit

:é.. Yoga fiir Eltern

s "N

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !
Energietanken und Entspannen mit Yoga, Tee und Gesprachen.

Wir starten mit einer kurzen Einfihrung was Yoga ist und warum
es Ihnen helfen kann, Ihren Koérper fit fur den Alltag zu machen
und Ihrem Geist im Sturm des Alltags immer wieder kleine
Entspannungsoasen zu bieten.

Dann folgt eine Yogastunde zum Kraft Tanken und Entspannen (ftr
alle geeignet).

Sie haben danach noch die Mdglichkeit Fragen zum Thema Yoga
im Alltag zu stellen; es besteht Zeit zum Austausch bei Tee und
gemutlicher Runde.

Das sollten Sie mitbringen:

Yoga- oder Gymnastikmatte, dicke Decke oder falls vorhanden,
Yogaequipment, bequeme Kleidung, Trinken, Lust und Motivation
eine schone Zeit mit Yoga und anderen Eltern zu verbringen.

--> Menschen mit akuten korperlichen oder psychischen
Erkrankungen sollten zuvor mit ihrem Arzt abklaren, ob sie daftir
geeignet sind.

Unsere erfahrene Physiotherapeutin Julia Kastl gibt bei leichten
Beschwerden gerne vorher Auskunft, ob es mdglich ist.

Daflir gerne Fragen an: Julia.Kastl@felsenstein.org

Datum Samstag, 28. Mai

Uhrzeit 10.00 bis 13.00 Uhr
Zielgruppe Eltern
Ansprechpartnerinnen | Sabine Dettling / Julia Kastl
Treffpunkt Eingang Schule

Kosten 5€

Anmeldung bis 2. Mai
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Begegnung Freizeit

992! | = Kochstudio im FFH
OO0 lags "=

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Viva Italia! Mit diesem Motto mdchten wir gemeinsam mit euch
in die kulinarische Welt Italiens eintauchen.

Annelie Maylander und Team werden gemeinsam mit den
Teilnehmer*innen leckere passende Rezepte zubereiten.
Jede/jeder sollte sich nach Mdoglichkeit aktiv in der Kiiche
einbringen.

Nach der gemeinsamen Kochaktion kdnnen sich alle das tolle
Menu schmecken lassen und den Abend bei einem Glaschen
Wein oder Saft ausklingen lassen.

Anmeldungen von Menschen mit Muskelerkrankungen und
schweren Korperbehinderungen werden bevorzugt.

Flr die individuelle Betreuung sorgen wir.

Datum Freitag, 20. Mai

Uhrzeit 18.00 bis 22.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene
Ansprechpartner |Bernhard Kloss-Schuster
Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 15 €

Anmeldung bis 6. Mai
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Freizeit Begegnung Familien-ErIebnistag

90,9 auf dem Ziegelhof
g‘ﬂ 6%

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

An diesem Tag wollen wir gemeinsam mit Familien bunt
den Ziegelhof des Bunten Kreises in Stadtbergen © s
besuchen. 'k

Wir lernen die vielen verschiedenen Tiere kennen, »k‘)\'
indem wir sie streicheln, putzen und flittern durfen.

Bei der anschlieBenden Tierwanderung, dirfen die Teilnehmer
mit Esel, Alpaka und Co. das Gelande rund um den Ziegelhof
erkunden.

Danach geht’s in den Hochseilgarten, in dem anschlieBend die
mutigen Kinder und Eltern mit unseren Trainern klettern durfen.
Fir nicht schwindelfreie Kinder gibt es auch einen
Niedrigseilgarten zum Austoben.

Wer dann noch nicht genug hat, darf sich am BogenschieBen
ausprobieren. Und bei schonem Wetter steht uns der
Wasserspielplatz zur Verfligung!

Zum Abschluss wollen wir dann gemeinsam am Lagerfeuer
Stockbrot und Wirstchen grillen.

Bitte auf entsprechende Kleidung und Schuhe achten!
Brotzeit bitte selbst mitbringen, flir Getranke wird gesorgt!

Datum Samstag, 28. Mai
Uhrzeit 14.00 bis 19.00 Uhr
Zielgruppe Familien mit Kindern

Ansprechpartnerin Sabine Dettling
Therapiezentrum Ziegelhof

Treffpunkt Beim Ziegelstadel 26, 86391 Stadtbergen
Kosten 20 € / Familie
Anmeldung bis 29. April
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Freizeit Begegnung

.|| %90 walk & Talk
s0~ %00 0O ... ein Spaziergang ...

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Wir méchten mit Ihnen gemeinsam einen schénen Spaziergang
durch die Kénigsbrunner Heide unternehmen.

Dabei besteht die Mdoglichkeit andere nette Leute
kennenzulernen, sich auszutauschen und einfach nur zu
quatschen.

Der Weg ist fur Rollstuhfahrer*innen geeignet, da teilweise
geteert ist, mitunter sind es aber auch Kieswege.

Mittags wollen wir im Biergarten am Mandichosee einkehren.

Wir starten am P&R-Parkplatz an der Karwendelstrae, Abholung
und Ende ist am Parkplatz am Mandichosee.

Bitte auf entsprechende Kleidung und Schuhe achten.
Sonnenschutz, kleine Brotzeit und Getrdank und evtl. ein
Handtuch einpacken, falls sich jemand am See abkiihlen will.

Datum Samstag, 25. Juni
Uhrzeit 10.00 bis 14.30 Uhr
Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene
Ansprechpartnerinnen | Sabine Dettling

Ute Miiller
Treffpunkt Start P&R-Parkplatz am

Hans-Wenninger Stadion, KarwendelstraBe,
Kdnigsbrunn

Ende und Abholung | Parkplatz am Mandichosee
86405 Merching

Kosten far Verpflegung im Biergarten

Anmeldung bis 2. Juni
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sans | Vortrag
r_; .Vererben zugunsten

Behinderter Menschen™

»In der besonders belastenden elterlichen Sorge, wie es dem Sohn
oder der Tochter nach dem Tod der Eltern ergehen wird, spielt das
sogenannte Behindertentestament eine wichtige Rolle. Von den
Eltern und ihren Zusammenschlissen  entwickelt, vom
Bundesgerichtshof bestdtigt und von den Sozialamtern inzwischen
respektiert, gibt es Eltern die Mdglichkeit, in einer besonderen Weise
auch das behinderte Kind wirksam und zu seinem Nutzen erben zu
lassen."

(Aus der Broschure ,Vererben zugunsten behinderter Menschen" des
Bundesverbandes flir Korper- und Mehrbehinderte)

Beim Verfassen eines Testaments gibt es jedoch eine Menge
moglicher Fehlerquellen und Fallstricke fiir Eltern, die ihrem Kind
auch nach ihrem Tod Ilebenslang zusatzliche Versorgung
gewahrleisten mochten. Jede Familie ist ein Einzelfall. Der Vortrag
gibt Hilfestellung zur Erstellung von letztwilligen Verfligungen fur
Familien mit Familienmitgliedern mit komplexem Hilfebedarf.

Michael Ott-Eulberg ist Fachanwalt fiir Erbrecht und Mitinhaber der
Augsburger Erbrechtskanzlei Eulberg & Ott-Eulberg. Er hat schon
viele Behindertentestamente realisiert und referiert seit Jahren zu
diesem Thema.

Er wird uns ausfihrlich in das Thema einflihren und steht nach dem
Vortrag auch flr Fragen zur Verfligung.

Datum Dienstag, 28. Juni

Uhrzeit 19.00 bis 21.00 Uhr

Zielgruppe Eltern, Interessierte

Ansprechpartner | Johannes Schwegler

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten keine

Anmeldung bis 14. Juni

Referent Herr Rechtsanwalt Michael Ott-Eulberg
Erbrechtskanzlei Eulberg & Ott-Eulberg, Augsburg
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Freizeit Begegnung

é O 6 6| Kanu-Aktion fur die

ool @®@®@ ganze Familie

——

Haben Sie/Ihr Lust mal etwas Besonderes auszuprobieren?

Vom Kanu aus die Natur erleben — Luft, Wasser und die Schaukel-
bewegungen des Kanus genieBen!

Wir fahren mit vier Kanus, die jeweils von einem/r erfahrenen
Bootsfuhrer/in betreut werden. Das Kanuteam stellt die Boote, die
Paddel, die Schwimmwesten und das Lagerungsmaterial und ist fur die
Einflhrung in die Paddeltechnik und die Bootsfiihrung verantwortlich.

An Land sind die Eltern fir ihre Kinder verantwortlich.

Eine Teilnahme ist moglich, wenn mindestens ein Elternteil teilnimmt.
Alle erwachsenen Paddler sollten schwimmen kdnnen (wenn nicht, teilen
Sie es uns bitte mit), gesund, drogen- und alkoholfrei sein.

Diese Aktion richtet sich an Familien mit Kindern/Jugendlichen
mit Korper-/Mehrfachbehinderung, Muskelerkrankung oder
Organerkrankung.

Wir haben entsprechendes Lagerungsmaterial mit dessen Hilfe
jedes Kind/Jugendlicher, mit vertrauter Person als Unter-
stiitzung bequem und sicher im Boot gelagert werden kann.

Wichtig: Wechselkleidung, Regenkleidung, warmer Pulli/Jacke, Decke
fur die Wiese, Sonnenbrille, Sonnencreme, Kopfbedeckung, Brotzeit und
Getranke fir den eigenen Bedarf

Bei Bedarf: Medikamente, Hygieneartikel

An der Seeliegewiese gibt es einen Kiosk (offen bei schonem Wetter),
sowie einen behindertengerechten Pflegeraum mit Toilette und Liege.

Datum Samstag, 23. Juli

Uhrzeit 9.00 bis 14.30 Uhr

Zielgruppe Kinder/Jugendliche und deren Familien

Ansprechpartnerin  |Sabine Dettling

Treffpunkt Liegewiese am Mandichosee (Lechstaustufe23)
hinterhalb des Kiosks, (9.00 Uhr)

Kosten 10 € / Familie

Anmeldung bis 20.Juni
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B,egegnung Freizen

0.0, FFH-Flimmern
%% @é %

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Leider musste in den letzten Jahren die legendare Mega-Filmnacht
aufgrund der Pandemie ausfallen.

Aus diesem Grund mochten wir im kommenden Sommer das erste
FFH-Flimmern stattfinden lassen. An diesem Abend mochten wir
gemeinsam mit Ihnen/Euch ein paar gemitliche Stunden
verbringen. Es wird Snacks wie Popcorn und Chips geben und es
findet auch ein Getrankeverkauf statt.

Selbstverstandlich wird auch ein toller Film auf einer GroBleinwand
laufen. Vor und nach der Filmvorfiihrung gibt es ausreichend Zeit
zum Plaudern.

Alle Jugendlichen ab 14 Jahre und Erwachsene kbénnen
teilnehmen.

Flr den Teilnahmebeitrag erhalten alle Besucher*innen Popcorn
und Chips. Zudem sorgen wir fir entsprechende Betreuung und
Unterstitzung. Getranke missen extra bezahlt werden.

Geplant ist es, die Veranstaltung in der Schulaula des Fritz-
Felsenstein-Hauses stattfinden zu lassen.

Datum Samstag, 30. Juli
Uhrzeit 19.00 Uhr bis 23.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche ab 14 Jahren, Erwachsene
Ansprechpartner Kl6ss-Schuster Bernhard
Treffpunkt Schuleingang FFH
Kosten 5€
darin enthalten Snacks und Betreuung
Anmeldung bis 16. Juli
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Freizeit B,egegnung

6606
gﬁ ©©©@© Badetag am Ilsesee

——

Flr Familien mit muskelerkrankten oder schwerstbehinderten
Kindern oder erwachsene Menschen mit Behinderung wollen wir
einen sommerlichen Badetag gestalten.

Auch alle Teilnehmer aus dem Schwimmkurs mdchten wir
besonders einladen, ihr Kbnnen am Ilsesee zu zeigen.

Mit Unterstlitzung der Wasserwacht Kdnigsbrunn genieBen wir
einen tollen Tag am See.

Wir treffen uns am Wasserwachthaus direkt am See. Es gibt die
Mdglichkeit zum Schwimmen, durch die professionelle Unter-
stitzung von erfahrenen Rettungsschwimmern konnen auch
schwerbehinderte Menschen ein Bad im See nehmen. Zudem
geben die Wasserwachtler einen Einblick in ihre Arbeit.

Flr Essen und Trinken ist gesorgt, so gibt's am Nachmittag
Kuchen und am Abend wollen wir zum Abschluss grillen.

Die Veranstaltung findet bei jedem Wetter statt.

Datum Sonntag, 31. Juli
Uhrzeit 13.30 bis 19.00 Uhr
Zielgruppe Familien und Erwachsene
Ansprechpartnerin  |Ute Miller
Treffpunkt Wasserwachthaus Ilsesee,
Zeissstr. 13, Kbnigsbrunn
Kosten 10 € einzelne Person / 20 € Familie
darin enthalten|Essen und Getranke
Anmeldung bis 11. Juli
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B,egegnung Freizen

0606 Tagesausflug nach
©©©®© ;;é - Immenstadt

—

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !

Wir wollen mit Ihnen/euch einen Ausflug nach Immenstadt
unternehmen. Am Vormittag besuchen wir das Allgauer
Bergbauernmuseum in Diepolz.

Danach geht’'s weiter zu einem Stadtbummel. Hier kdnnten
Sie/ihr nach Lust und Laune Shoppen, Kaffee trinken oder nach
Belieben die Zeit verbringen.

Am Nachmittag fahren wir weiter an den Alpsee. Dort mochten
wir noch etwas spazieren gehen. Wer sich traut, kann auch die
FliBe ins Wasser hangen und sich etwas erfrischen.

Im Anschluss werden wir den Tag im Biergarten ausklingen
lassen.

Bitte auf wetterfeste Kleidung und Sonnenschutz achten.

Bei Bedarf Medikamente, Wechselkleidung und Pflegeutensilien
einpacken.

Datum Freitag, 5. August
Uhrzeit 8.30 bis ca. 20.00 Uhr
Zielgruppe Jugendliche ab 16 Jahre und Erwachsene

Ansprechpartner*in |Sabine Dettling
Bernhard Kldss-Schuster

Treffpunkt Cafeteria FFH

Kosten 30 € + evtl. Eintritt/ Essen

Anmeldung bis 20. Juni
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Freizeit Begegnung

é O 6 6| Kanu-Aktion fur

P’ @@@®@ Geschwisterkinder

——

I Die Teilnehmerzahl ist begrenzt !
Nun sind die Geschwister an der Reihe!

Jetzt gibt es fur euch die Mdglichkeit das Paddeln mit dem Kanu
auszuprobieren, andere Geschwister kennen zu lernen, Erlebnisse in der
Natur zu genieBen und gemeinsam Spal3 zu haben.

Ihr bekommt eine Grundeinflihrung in die Paddeltechnik und das Verhalten
in Boot und Natur.

Wir fahren mit vier Booten auf dem Lech oder der Amper (je nach Wetter).
Jedes Boot wird von einem/r erfahrenen Bootsfuhrer*in betreut und alle
Beteiligten tragen Schwimmwesten.

Das Kanuteam stellt die Boote, Kanumaterial und Schwimmwesten zur
Verfligung und ist flir die Kanueinfihrung und Bootsflihrung verantwortlich.

Alle Kinder mlissen schwimmen kdnnen (wenn nicht, teilen Sie es uns bitte
unbedingt mit) und gesund sein.

Wichtig: Wechselkleidung, Regenkleidung, warmer Pulli/Jacke, Sonnen-
brille, Sonnencreme, Sonnenkopfschutz

Brotzeit und Getranke fiir den eigenen Bedarf
Bei Bedarf: Medikamente (z.B. bei Asthma, Allergien...), Hygieneartikel, ...

Datum Samstag, 17. September
Uhrzeit 9.00 bis 17.00 Uhr
Zielgruppe Geschwisterkinder von 8-16 Jahren
Ansprechpartnerin |Sabine Dettling
Treffpunkt FFH Eingang Wettersteinstrasse (Spielplatz)
um 9.00 Uhr
Abholung durch die Eltern um 17.00 Uhr
Kosten 5 € jeKind
Voranmeldung bis |18. Juli
nach der Voranmeldung erhaltet ihr eine konkrete
Zusage, erst dann ist die Teilnahme sicher
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Freizeit Begegnung Familienwochenende
é ©®©®@ in Wartaweil am Ammersee

. JRENSKE

——

Spiel, SpaB und Entspannung flir die ganze Familie!

Wir wollen alle Familien, gerne auch alleinerziehende Mutter und Vater
oder Patchwork-Familien, zu einem abwechslungsreichen Wochenende
einladen.

Gemeinsam werden wir aktiv sein und Besonderes erleben:

Lagerfeuer, Nachtwanderung, Abenteuerliches, Kreatives und
Uberraschendes, drinnen und drauBen.

Was sie erwartet:
e Programm fir Kinder und Erwachsene, mal gemeinsam, mal getrennt.
e Bildungsangebote flir Jung und Alt (Theater- und Kreativ-Workshop).

e Lebhafte und ruhige Momente, so wie Sie und Ihre Kinder es
brauchen.

e Andere Familien kennenlernen und sich gemdtlich unterhalten.

e Ein Haus mit viel Atmosphdre und leckerem Essen, riesigem Garten
mit Feuerstelle und Seeblick.

e GroBes Spielgelande mit vielen Spielgeraten, Indianerzelt, Natur-
erlebnispark, Freizeitraum mit Kicker, Tischtennis, Snoezelenraum.

e Behindertengerechte Zimmer, bitte rechtzeitig den Zimmerbedarf
angeben.

Datum Freitag, 14. Oktober bis Sonntag, 16. Oktober
Uhrzeit Freitag, 17.00 Uhr bis Sonntag, 14.00 Uhr
Zielgruppe alle Felsenstein-Familien
Ansprechpartnerin |Sabine Dettling (Tel. 08231-6004-720)
Treffpunkt Bildungs- und Begegnungsstatte Wartaweil
Wartaweil 45, 82211 Herrsching
Kosten pro Erwachsene 70 €, Kinder ab 6 Jahre 35 €,
Kinder unter 6 Jahre frei
hierin enthalten Ubernachtung mit Vollpension, Programmangebot / Beratung
Voranmeldung bis |9. Mai, nach Ihrer Voranmeldung erhalten Sie eine konkrete
Zusage, erst dann ist Ihre Teilnahme sicher
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. Ei. Abschied auf Zeit...

.. seit Dezember 2021 bin ich von der Arbeit freigestellt. Der
Umstand, die Pandemie, ein tragischer.

Der Grund ein wunderschdner. Ich werde im Sommer 2022
Mutter. Ich freue mich sehr auf diese neue, spannende und auch
unvorhersehbare Aufgabe.

Jedoch habe ich das Fritz-Felsenstein-Haus im letzten Dezember
auch schweren Herzens verlassen. Ich war sieben Jahre im
Beratungsteam tatig. Vorrangig im Ambulant Begleiteten
Wohnen und das letzte halbe Jahr auch in der OBA, als Beraterin.

Ich freue mich nach meiner Elternzeit mit neuen Erfahrungen
wieder zurtick zu kommen.

Ich wiinsche allen Kolleg*innen, Klient*innen und FFHlern viel
Gesundheit und eine gute Zeit!

Nadine Fritz
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Hallo, mein Name ist Magdalena Otte!

Ich bin 28 Jahre alt und habe vier altere Geschwister.

In meiner Freizeit spiele ich gerne Brettspiele und lese gerne.
Wenn nicht gerade Corona es verhindert, bin ich gerne
unterwegs und entdecke neue Orte.

Deshalb habe ich auch schon ein Jahr in Texas (USA) und ein
Jahr in Argentinien gelebt.

Da ich selbst eine leichte Halbseitenlahmung habe, engagiere ich
mich gerne flr Inklusion. Neben meiner Arbeit bin ich Mitglied im
Behindertenbeirat der Stadt Augsburg.

Am 1. April 2022 fange ich hier in der Gberregionalen OBA des
Fitz-Felsenstein-Hauses an.

Davor habe ich 2 Jahre in der EUTB des Caritasverbandes in
Augsburg gearbeitet. Dort habe ich Menschen mit Behinderung
und ihre Angehdrigen im Kontext Teilhabe beraten.

Ich freu mich, euch kennenzulernen!
Eure

Magdalena Otte
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Liebe Leserinnen und Leser,
2018 wurde das Bayerische Landespflegegeld eingefiihrt.

Wir wollen all diejenigen, die bisher noch nichts davon
gehdrt haben, nochmals kurz dariiber informieren.

Das Bayerische Landespflegegeld*

Anspruchsvoraussetzungen:
Anspruchsberechtigt sind Pflegebedirftige im Sinne der
Pflegeversicherung mit Pflegegrad 2 oder hoéher.

Der Pflegebediirftige muss seinen Hauptwohnsitz zum
Zeitpunkt der Antragstellung in Bayern haben.

Der Anspruch besteht wunabhangig davon, ob der
Pflegebediirftige in einem Pflegeheim untergebracht ist
oder zuhause lebt und versorgt wird.

Hohe/ Anrechnung auf andere Sozialleistungen:
Die H6he des Landespflegegeldes betragt 1.000 € pro Jahr.

Weiterfithrende Informationen zum
Bayerischen Landespflegegeld finden Sie unter

www.lfp.bayern.de/

Gerne unterstiitzen wir Sie bei der Antragstellung.
Vereinbaren Sie hierzu bitte einen Termin mit uns.

Ihr Beratungsteam

*Die vorgenannten Informationen wurden von uns sorgfaltig geprtift. Dennoch
kénnen wir keine Gewahr Gibernehmen fir deren Richtigkeit, Vollstandigkeit und
Aktualitat.
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Carsharing fur Rolli-
Fahrer in Konigsbrunn
und Augsburg

Der Begriff ,,Carsharing™ kommt aus dem Englischen und bedeutet , Auto
teilen®.

Die Idee dahinter ist, dass mehrere Menschen gemeinsam ein Fahrzeug
anschaffen und nutzen, um Kosten zu sparen und die Umwelt zu schonen.
Termine werden untereinander abgesprochen, die Kosten entsprechend
der gefahrenen Kilometer aufgeteilt.

Hierzu gibt es einen Anbieter im Umkreis, der drei Fahrzeuge zur
Verfigung stellt, mit denen Menschen mit Behinderung im Rollstuhl
sitzend mitfahren kdnnen.

Die Fahrzeuge kdnnen von Angehdrigen oder persdnlichen Assistenten

nach entsprechender Einweisung gefahren werden. .

Diese Fahrzeuge wurden auf Initiative des Fritz-
Felsenstein-Hauses und mit finanzieller Unterstlitzung
durch die Aktion Mensch angeschafft. DAS WIR GEWINNT

MENSCH

Die Fahrzeuge stehen in

Kdnigsbrunn
Augsburg - Oberhauser Bahnhof
Augsburg - Mittlerer Lech (Wohnprojekt Fritz & Jack)

Ist Ihr Interesse geweckt?

e ———

Far weitere
Informationen wenden
Sie sich bitte an:

. gemeinsamobil

. dein soziales

. Carsharing

- www.gemo-
carsharing.de

~ Jurgen Mdller
.~ Tel. 0178/2125177
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Bilderbogen der
Offenen Angebote
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\.

Entdecke uns auf

H

fb.me/fritz.felsenstein.haus

Fritz & Jack

Haus

Startsite

info

Fritz & Jack -
Wohnen im
Zentrum
@tntzundjack

Startseite

Info
Veranstaungen
Fotos
communay
Bewstungen

Beilrage

Wohnen im Zentrum

fb.me/fritzundjack

Fritz-Felsenstein-

@Fritz Felsenstein Haus

Gemeinnuizige Grganisation In KangsbrUAn

42 dedkkke

WWNIngEDauae in AUQSDUIG
50 kkkik

:]"‘I‘,l"‘"‘!‘l

@s:{%f: O

)

Nimm Dein Smartphone, 6ffne den QR-Code Reader, fotografiere den Code und schon hast Du alle wichtigen Info von uns!
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Diese Links konnten Sie interessieren....

www.passt-assistenz.de
Personlicher Assistenz fiir ein selbstbestimmtes Leben

Erganzende unabhéngige Teilhabeberatung (EUTB)
www.bunter-kreis.de/EUTB
fur Landkreis Augsburg

www.der-sozialmarkt.de/EUTB
fur Stadt Augsburg

www.diakonie-augsburg.de/EUTB
fur Stadt Augsburg

Inklusion in Stadt und Land Augsburg

www.augsburg.de/umwelt-soziales/soziales/inklusion
Inklusion Stadt Augsburg

www.landkreis-augsburg.de/leben-im-landkreis/landkreis/staatliches-

schulamt/beratungsdienste/schulberatung/beratungsstelle-inklusion/

Inklusion Landkreis Augsburg

www.bvkm.de / www.lvkm.de

Bundes- bzw. Landesverband flir kdrper- und mehrfachbehinderte Menschen

www.dgm.org / www.dgm-bayern.de
Deutsche Gesellschaft fiir Muskelkranke e. V. / Landesverband Bayern e.V.

https://carsharing-konigsbrunn.de
Kdnigsbrunner Autoteiler — Carsharing auch fir Rollifahrer

https://www.inklusionslandkarte.de
Projekte, Expert*innen und Sportangebote finden und einstellen

www.vdk.de

Landesverband=>Service=>Hinweise zu Reisen und Familienfreizeiten des VdK Bayern
www.hurraki.de/

Online-Worterbuch Leichte Sprache

www.kobinet-nachrichten.org
Kooperation Behinderter im Internet e.V.

www.wheelmap.org
rollstuhlgerechte Orte weltweit einsehen und eintragen

www.runa-reisen.de
www.behindertenrechtskonvention.info
www.toiletten-fuer-alle.de

Offentliche Toiletten mit Liegen und Lifter

www.langau.de
Bildungs- und Erholungsstatte fiir Menschen mit Behinderung und deren Familienangehérige

www.rehakids.de
Internetforum zum Austausch von Eltern mit behinderten Kindern
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www.rehakids.de
Internetforum zum Austausch von Eltern mit behinderten Kindern

www.intensivkinder.de
bundesweites Selbsthilfenetzwerk flir Familien mit intensivpflichtigen Kindern

www.leona-ev.de
Verein flr Eltern chromosomal geschadigter Kinder

www.Kindernetzwerk.de
Bundesweites Netzwerk fiir Eltern von Kindern mit chronischen Erkrankungen
und Behinderungen

www.benniundco.de
Internetseite zum Thema Muskeldystrophie Typ Duchenne

www.epilepsieberatung-bayern.de
Internetseite der bayerischen Epilepsieberatungsstellen

www.stiftungnoah.de

Internetseite Rund um die Themen Tracheostoma und Magensonde
www.muckis-und-ihre-freunde.de

Forum / Community flir Menschen mit Muskelerkrankungen

www.muskelschwund.de
Portal ,,Deutsche Muskelschwund-Hilfe e. V."

www.md-net.org

Muskeldystrophie-Netzwerk ,,MD-NET e.V."
www.intakt.info

Internetplattform fir Eltern von Kindern mit Behinderung
(mit groBer Datenbank fiir Anlaufstellen!)

www.familienratgeber.de
Familienratgeber des , Aktion Mensch e. V." fiir Menschen mit Behinderung und ihre Familien

(mit groBer Datenbank fir Anlaufstellen!)
www.kinder-pflege-kompass.de
Informationen Uber Entlastungsmdglichkeiten fiir pflegende Eltern

www.gesetze-im-internet.de
Sammlung deutscher Gesetzestextes des Bundesministeriums der Justiz

www.familie.augsburg.de/

Das Portal fiir Familien in Augsburg

www.tuerantuer.de/sprach-und-kulturmittiung/sprint
Bundesweites Netzwerk Sprach- und Integrationsmittlung

www.sprinteg.de/ueber-sprint/

Bundesweites Netzwerk Sprach- und Integrationsmittlung

www.vitalsport.de
Behinderten- und Rehasportverein
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Stand Oktober 2021

Fahrdienste Augsburg und Umgebung

Bobingen

www.spindler-wehringen.de

hin+zuriick 66 €

Fahrdienst Kontakt Grundpauschale Kilometerpreis
_"m..._.:”n__m:mn Cakmak Tel: oZm\N.AmomomN. 37,50 € inkl. 10 km 200 €
KOnigsbrunn www.fahrdienst-kénigsbrunn.de
Spindler GmbH Tel: 08234/9649-21 bis 15 km: einfach 35 € 15-50 km: 2,45 €

ab 50 km auf Anfrage

Steber Tours
Mindelheim

Tel: 08261/909640
www.steber-tours.de

3 € Mindelheim Stadt
6 € auBerhalb; auf Anfrage

Beforderungen Gerhard Kleinle GmbH

Tel: 0821/5677727

mind. 18,10 € inkl. 4 km

Walter Dillinger

www.rollstuhlfahrdienst-augsburg.de

Augsburg www.gk-befoerderungen.de tber 4 km: 9,10 € Anfahrt 2,20 €
Fahrdienst Metz Tel: 0821/44496392 Stadt Augsburg: 35€ 190 €
Gersthofen www.fahrdienst-metz.de auBerhalb: 9 € +1,90/km !
Anzinger Taxifuhrunternehmen ... 0011777953 ALLES NUR NOCH AUF ANFRAGE!

Augsburg

Augsburger Rollstuhlfahrdienst Tel: 0821/465665 25 € inkl. 4 km 230 €

Taxi Schmaus Joachim
Aichach

Tel: 08251/53999

36,00 € inkl. 10 km

1,70 € bis 22 Uhr
1,80 € ab 22 Uhr

Sozialstation Schwabmiinchen

Tel: 08232/96400
www.sozialstation-schwabmuenchen.de

6,50 € inkl. 5 km

1,20 €

Wittmann Walter

_&ammc_.:::

Tel: 08231/32975

innerhalb Kénigsbrunn 30 €

Kdbr-Augsb. 30 €; Kobr-FDB/Mering 35 €

1,80 €
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Fahrdienste sind grundsatzlich selbst zu organisieren.

Der Bezirk Schwaben hat ein Heft zum Thema ,,Fahr-Dienst flir
Menschen mit Schwer-Behinderung" herausgegeben -
Ubersetzt in Leichte Sprache.

Wir sind bemiiht, Sie Uber Veranderungen zu informieren und
bitten Sie wiederum uns Uber Neuigkeiten zu informieren, damit
wir unsere Aufstellung aktuell halten kénnen.

Gerne nehmen wir auch weitere Fahrdienste auf.

Veranstaltungshinweis
der Deutschen Gesellschaft fur Muskelkranke DGM
Landesverband Bayern e. V.

Segelwochenende fur muskelkranke Kinder und ihre Eltern
vom 15. - 17. Juli 2022
Informationen und Anmeldung:
DGM-Sekretariat Frau Thaller
Tel. 089-4400-57410, Email: thalleredgm-bayern.de
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BEZIRK
SCHWABEN

Sozialverwaltung

Merkblatt

Pauschalierte Leistungen zur Mobilitat
Stand 01.01.2020

Der Bezirk Schwaben gewdhrt Menschen mit Behinderung, die auf
Inanspruchnahme eines Beftrderungsdienstes fir behinderte Menschen
(Behindertenfahrdienst) angewiesen sind, pauschalierte Leistungen zur
Mobilitat.

Welche Voraussetzungen miissen Sie erfiillen?

Vorliegen einer Behinderung
Hauptwohnsitz im Regierungsbezirk Schwaben
Vollendung des 16. Lebensjahres
Schwerbehindertenausweis
mit dem Merkzeichen “aG”
oder
mit den Merkzeichen “G" oder ,,H" und einem Grad der Behinderung
von 100
oder
mit den Merkzeichen "Bl” und einem Grad der Behinderung von 100

Welche Leistungen erhalten Sie?

Sie erhalten zur Teilnahme am Fahrdienst eine monatliche
Entgeltpauschale, die auf Ihr Konto iberwiesen wird.

Diese betragt monatlich 120 €
und flr Rollstuhlfahrer, die auf Spezialfahrzeuge angewiesen sind 240 €.

Spezialfahrzeuge sind Fahrzeuge, in welchen der Berechtigte im Rollstuhl
sitzend transportiert wird.
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Sie betragt 50 %, also 60 € bzw. 120€,
sofern Sie sich in einer stationaren Einrichtung / besonderen Wohnform
befinden.

Besitzt der im Haushalt mit dem Berechtigten lebende Ehegatte oder
Eltern eines minderjahrigen Kindes ein Kraftfahrzeug, wird ebenfalls 50%
des Betrages gewahrt.

Ausgenommen von dieser Regelung sind Berechtigte, die beim Transport
auf ein Spezialfahrzeug angewiesen sind.

Sollte der Berechtigte selbst, der nicht getrennt lebende Ehegatte bzw.
Lebenspartner, ein Elternteil des behinderten Menschen tber ein aufgrund
der Behinderung steuerfreies oder durch sonstige 6ffentliche Leistungen
bezuschusstes Kraftfahrzeug verfiigen, ist die Hohe dieser Ersparnis auf
die Leistungen fir den Behindertenfahrdienst anzurechnen.

In welcher HOohe miissen Sie sich aus Ihrem Einkommen
beteiligen?

Ihre Eigenbeteiligung berechnet sich aus den Einklinften des Vorvorjahres
und orientiert sich an der Einkommensgrenze nach § 136 SGB IX, die jeweils
individuell flr Sie berechnet wird.

Aus dem Jahreseinkommen das die Einkommensgrenze Ubersteigt, werden
zwei Prozent als Eigenbeteiligung auf die zustehende monatliche Pauschale
angerechnet.

In welcher Hohe miissen Sie sich aus Ihrem Vermogen
beteiligen?

Das Vermdgen ist flr die Leistungen zur Mobilitat einzusetzen soweit es
die Freigrenze nach §139 SGB IX Uberschreitet. Flr das Barvermogen
belduft sich der Freibetrag ab dem 01.01.2020 auf 57.330€.

Ein selbst bewohntes Hausgrundstiick / Eigentumswohnung bleibt
anrechnungsfrei.

Das (Ubersteigende Vermdgen wird auf die zustehende Pauschale
angerechnet.
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Wofiir konnen Sie die Pauschale verwenden?

Beispielsweise flr Fahrten zur Forderung der Begegnung und des Umgangs
mit nicht behinderten Menschen, zum Besuch von Veranstaltungen oder
Einrichtungen, die der Geselligkeit, der Unterhaltung oder kulturellen
Zwecken dienen. Dazu gehort auch die Erledigung der alltaglichen
Bedurfnisse wie z.B. Einkaufsfahrten mit dem behinderten Menschen.

Ausgeschlossen sind Fahrten

zu arztlichen und therapeutischen Behandlungen

zum Besuch von Arbeitsstatten, Schulen, Tagesstatten und dgl.

mit verwandten Privatpersonen, die in Ihrem Haushalt leben

fur die von einer Einrichtung organisierte Gemeinschaftsaktivitaten
flr die Heimbewohner

e zwischen Einrichtungsteilen und auf dem Gelande einer Einrichtung

Die Fahrdienstpauschale ist eine streng zweckgebundene Leistung, die
ausschlieBlich fir die Deckung des Bedarfs an Fahrleistungen verwendet
werden darf. Fahrten mit offentlichen Verkehrsmitteln z.B. Bahn
oder Bus sind von dieser Leistung nicht umfasst.

Bei zweckfremder Verwendung der Pauschale konnen die
Leistungen eingestellt werden.

Wird Uber einen langeren zusammenhangenden Zeitraum die Pauschale
nicht hinreichend ausgeschopft, so erfolgt flir die Zukunft eine
entsprechende Anpassung der Betragshdhe.

Wie erhalten Sie die Leistungen?

e Stellung eines Antrags beim Bezirk rechtzeitig vor Leistungsbeginn
e Beifligen der Nachweise liber Einkommen und Vermogen
e Kopie des Schwerbehindertenausweises

Der Bewilligungszeitraum betragt grundsatzlich ein Jahr.

Rechtzeitig vor Ablauf dieses Zeitraums kénnen Sie im Bedarfsfall erneut
die Gewahrung der Fahrdienstpauschale schriftlich beantragen.

Eine Verlangerung der Leistung von Amts wegen erfolgt nicht.
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Welche Belege miissen Sie vorlegen?

In regelmaBigen Abstéanden muissen Sie dem Bezirk Schwaben nach
Aufforderung entsprechende Belege (Quittungen, Rechnungen etc.) des
die Fahrt durchfihrenden Unternehmens vorlegen.

Sofern Privatpersonen, die nicht Ihrem Haushalt angehdren, flir Fahrten
entschadigt wurden, sind entsprechende Bestatigungen vorzulegen, die
den Zweck der Fahrt, die das Datum der Fahrt, Abfahrts- und Ankunftsort,
Kilometer, den Betrag der Entschadigung (Unkostenbeitrag max. 30 Cent
pro km), die Unterschrift der Privatperson tragen.

Gut zu Wissen

Die Pauschale kann angespart und muss nicht im Auszahlungsmonat
verwendet werden. Belege sind aufzubewahren und bei der Beantragung
der Verlangerung der Leistungen vorzulegen.

Haben Sie hierzu noch Fragen?
Als Ansprechpartner stehen Ihnen beim Bezirk Schwaben zur Verfigung:

Einzelfallhilfe:

Frau Diepold
Telefon: 0821/3101-4535
E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

Frau Seemduller
Telefon: 0821/3101-344
E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

Frau Winkler
Telefon: 0821/3101-456
E-Mail: fahrdienst@bezirk-schwaben.de

Generelle Fragen:

i=rau Holdenrieder-Hugelmann
Telefon: 0821/3101-4895
E-Mail: poststelle@bezirk-schwaben.de

Postanschrift Dienstgebaude

Bezirk Schwaben Bezirk Schwaben

86147 Augsburg Schmiedberg 4
86152 Augsburg
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Uberregionale Offene Behindertenarbeit

Johannes Schwegler, Dipl.-Sozialpadagoge

Leitung Beratungsteam, Psychosoziale Beratung

Tel. 08231/6004-702 E-Mail: johannes.schwegler@felsenstein.org
Bernhard Kloss-Schuster, Sozialpadagoge (BA)

Psychosoziale Beratung

Tel 08231/6004-718 E-Mail: bernhard.kloess-schuster@felsenstein.org
Magdalena Otte, Erziehungswissenschaftlerin (BA)

Psychosoziale Beratung
Tel. 08231/6004-717 E-Mail: magdalena.otte@felsenstein.org

Qualifizierte Assistenz (QA)

Cornelia Schoénauer, Dipl.-Sozialpadagogin

Stellv. Leitung Beratungsteam, Einsatzleitung QA
Tel. 08231/6004-719 E-Mail: cornelia.schoenauer@felsenstein.org

Externe Schulbegleitung

Martina Erimeier, Dipl.-Sozialpadagogin

Externe Schulbegleitung
Tel. 08231/6004-212 Email: martina.erimeier@felsenstein.org

Monika Schneider, Dipl.-Heilpadagogin

Externe Schulbegleitung
Tel. 08231/6004-212 Email: monika.schneider@felsenstein.org

INTERAKTIV — Beratungsstelle fiir

Kommunikation und Assistenztechnologie

Sabine Golsdorf, Physiotherapeutin
Tel. 08231/6004-353 E-Mail: sabine.goelsdorf@felsenstein.org

Roland Salvamoser, Ergotherapeut
Tel. 08231/6004-707 E-Mail: roland.salvamoser@felsenstein.org

Christine Brenner, Physiotherapeutin
Tel. 08231/6004-372 E-Mail: christine.brenner@felsenstein.org
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Terminubersicht April bis Oktober 2022

Donnerstag | 28.04.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Donnerstag | 05.05.22 16:00 bis 19:00 Schwimmen fur Muskelerkrankte
Samstag 07.05.22 10:00 bis 13:00 Yoga fir Klient*innen
Donnerstag | 12.05.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Offener Gesprachskreis flir Eltern von
Freitag 20.05.22 10:00 bis 11:30 muskelerkrankten Kindern, Jugendlichen
und Erwachsenen
Freitag 20.05.22 18:00 bis 22:00 Kochstudio im FFH
Mittwochs | ab 25.05.22 |16:00 bis 17:30 Inklusiver Schwimmkurs mit Wasserwacht
und VSG
Samstag 28.05.22 10:00 bis 13:00 Yoga fur Eltern
Samstag 28.05.22 14.00 bis 19.00 Familien-Erlebnistag auf dem Ziegelhof
Donnerstag | 02.06.22 16:00 bis 19:00 Schwimmen fiir Muskelerkrankte
Donnerstag | 02.06.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Donnerstag | 23.06.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Samstag 25.06.22 10:00 bis 14:30 Walk & Talk
Dienstag  |28.06.22 | 19:00 bis 21:00 mrrf;iﬂ;\]’.,ererbe” zugunsten behinderter
Donnerstag | 07.07.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Donnerstag | 14.07.22 16:00 bis 19:00 Schwimmen fur Muskelerkrankte
Donnerstag | 21.07.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff - Grillabend
Samstag 23.07.22 9.00 bis 15.00 Kanu-Aktion fiir Familien
Samstag 30.07.22 19:00 bis 23:30 FFH-Flimmern
Sonntag 31.07.22 13:00 bis 19:00 Badetag am Ilsesee mit der Wasserwacht
Samstag 05.08.22 8:30 bis 20:00 Tagesausflug nach Immenstadt
Samstag 17.09.22 9:00 bis 17:00 Kanu-Aktion fiir Geschwisterkinder
Donnerstag | 29.09.22 16:00 bis 19:00 Schwimmen fiir Muskelerkrankte
Donnerstag | 22.09.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Donnerstag | 06.10.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
g;ﬂ:ﬁgé 14.-16.10.22 Egiﬁgallﬁo;gobis Familienwochenende in Wartaweil
Donnerstag | 20.10.22 19:00 bis 22:00 Offener Treff
Donnerstag | 27.10.22 16:00 bis 19:00 Schwimmen fur Muskelerkrankte
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Fritz-Felsenstein-Haus e.V.
Karwendelstral3e 6-8
86343 Konigsbrunn

Telefon (0 82 31) 60 04-700
Telefax (0 82 31) 60 04-715

www.felsenstein.org



